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В экспериментах на белых крысах изучено влияние сухого экстракта астрагала перепончатого на 
устойчивость к гемической, гистотоксической и гиперкапнической гипоксии. Установлено, что 
курсовое введение испытуемого средства в дозе 50 мг/кг повышает устойчивость крыс к гипоксиям 
различного генеза.
Ключевые слова:  астрагал перепончатый, гипоксические состояния

The antihypoxic properties of the dry extract  
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In the present study the influence of dry extract derived from Astragalus membranaceus (Fish.) Bunge on the 
stability to the hemic, hystotoxic and hypercapnic hypoxies at rats was investigated. It was established that the 
course administration of the remedy under study in the doses of 50 mg/kg of the weight increased the stability 
at the experimental animals in hypoxies of different genesis.
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Социально-медицинская значимость проблемы 
адаптации человека к окружающей среде в наше 
время значительно возрастает в связи с резким 
ухудшением экологической обстановки, хрониза-
цией многих соматических заболеваний, зачастую 
ведущих к гипоксии организма. Имеются сведения, 
что применение медикаментозных средств, облада-
ющих антигипоксическими свойствами способству-
ет повышению резистентности клеток жизненно 
важных органов к гипоксии, снижая число развитий 
постгипоксических энцефалопатий и сердечно-со-
судистой недостаточности [1, 2, 4]. Одним из путей 
решения проблемы адаптации человека к неблаго-
приятным факторам окружающей среды является 
применение фармакологических средств – адапто-
генов, повышающих неспецифическую резистент-
ность организма к экстремальным воздействиям. 

В традиционной медицине Китая, Тибета и 
Монголии широкое использование имеет астрагал 
перепончатый (Astragalus membranaceus (Fish.) 
Bunge) – многолетнее травянистое растение семей-
ства Fabaceae. Наличие широкого спектра ценных 
фармакологических свойств, большое количество 
биологически активных веществ, относящихся к 
различным классам химических соединений, до-
статочной сырьевой базы аргументируют целесо-
образность исследования астрагала перепончатого 
и разработки на его основе новых эффективных 
лекарственных средств. В этой связи нами раз-
работан способ получения сухого экстракта из 
корней A. membranaceus, включающий двукратную 
экстракцию 60 % этанолом с ультразвуковой об-
работкой, концентрирование и вакуумную сушку. 

Целью исследования явилось изучение вли-
яния сухого экстракта Astragalus membranaceus 

(Fish.) Bunge на устойчивость животных к гипоксии 
различного генеза.

Материалы и методы

Эксперименты проведены на крысах линии 
Wistar массой 180–200 г обоего пола с соблюдени-
ем международных правил и норм обращения с ла-
бораторными животными [5]. Модель гемической 
гипоксии воспроизводили путем однократного 
внутрибрюшинного введения нитрита натрия в 
дозе DL

50 
(70 мг/кг); гистотоксической гипоксии – 

однократным введением нитропруссида натрия в 
дозе DL

100 
(20  мг/кг); нормобарической гипоксии 

с гиперкапнией – помещением крыс в герметич-
ные емкости объемом 1 л  [3]. Животным опытных 
групп водный раствор экстракта астрагала вводили 
интрагастрально в дозах 50, 100 и 150 мг/кг 1 раз 
в сутки в течение 7 дней за 30 мин до кормления. 
Крысам контрольной группы вводили дистиллиро-
ванную воду в аналогичном режиме. Для оценки 
устойчивости животных к гипоксии регистриро-
вали латентный период, резервное время жизни 
и количество выживших животных. Общая про-
должительность наблюдения за животными со-
ставила две недели; в первые сутки после введения 
нитрита натрия крысы находились под непрерыв-
ным наблюдением. Статистическую обработку 
полученных данных проводили с использованием 
критерия Манна – Уитни. Полученные результаты 
представлены в таблицах 1–3.

Результаты и обсуждение

Установлено, что экстракт астрагала перепон-
чатого обладает выраженным антигипоксическими 
свойствами, повышая выживаемость животных 
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при гипоксиях различного генеза. Как следует из 
данных, представленных в таблице 1, при гемиче-
ской гипоксии курсовое введение испытуемого 
средства в дозе 50  мг/кг сопровождалось 100  % 
выживаемостью животных при 50 % гибели в кон-
троле; а при введении его в дозах 100 и 150 мг/‌кг 
количество выживших крыс составило 83  % по 
сравнению с показателями у животных контроль-
ной группы. Наряду с этим, у животных указанных 
групп удлинялся латентный и резервный периоды 
жизни  на 26 и 28 %, 30 и 20 % соответственно. 

При гистотоксической гипоксии (табл. 2) у 
крыс, получавших исследуемое средство в дозе 
50  мг/кг, отмечали увеличение длительности ла-
тентного периода и резервного времени жизни 
на 60 и 35  % по сравнению с показателями крыс 
контрольной группы. При этом введение экстрак-
та астрагала перепончатого в дозе 100  мг/кг не 
оказывало существенного влияния на временные 
показатели. 

Как следует из данных, приведенных в таблице 
3, курсовое введение экстракта астрагала на фоне 
гиперкапнической гипоксии сопровождалось 
увеличением длительности латентного периода и 
резервного времени жизни крыс соответственно 

на 115 и 87 %. По сравнению с аналогичными дан-
ными у крыс контрольной группы. 

Заключение

Таким образом, полученные данные свидетель-
ствуют, что сухой экстракт астрагала перепончато-
го обладает выраженными антигипоксическими 
свойствами, повышая устойчивость белых крыс к 
гипоксии разного генеза. Наиболее выраженные 
антигипоксические свойства испытуемое средство 
проявляет в дозе 50 мг/кг. Можно полагать, что ме-
ханизм антигипоксического действия испытуемого 
средства связан с вовлечением резервных возмож-
ностей организма, обусловленных активацией цен-
тральных и периферических стресслимитирующих 
систем: нейро-эндокринной, сердечно-сосудистой, 
антиоксидантной и др. Реализация адаптоген-
ной антигипоксической активности экстракта 
астрагала обусловлена конкретной структурой 
и набором биологически активных химических 
веществ, входящих в его состав. В частности, в 
корнях астрагала перепончатого, произрастающего 
в Бурятии, установлено присутствие изофлавонов 
(производных формононетина и каликозина), три-
терпеновых соединений (астрагалозидов I–IV), 
полисахаридов (глюканы, рамногалактуронаны) 

Таблица 1
Влияние экстракта астрагала на устойчивость белых крыс к гемической гипоксии, (М ± m) (n = 6)

Показатели 
Группы животных Дозы, мг/кг 

Латентный период, мин Резервный период, мин Количество выживших, %
Контрольная 

(гипоксия + Н2О) – 93 ± 6,84  102 ± 4,42  50 

50 – – 100 

100 118 ± 19,03* 131 ± 21,12* 83 Опытная  
(гипоксия + ЭА) 

150 119 ± 19,19* 122 ± 19,67*  83 

 Примечание:  * – здесь и далее различия значимы по сравнению с данными контрольной группы при p < 0,05.

Таблица 2
Влияние экстракта астрагала на устойчивость белых крыс к гистотоксической гипоксии, (М ± m) (n = 6)

Показатели 
Группы животных Дозы, мг/кг 

Латентный период, мин Резервный период, мин Количество выживших, %
Контрольная 

(гипоксия + Н2О) – 13,2 ± 1,70 21,0 ± 3,9 – 

50 21,2 ± 5,36* 28,2 ± 6,82*  – Опытная 
(гипоксия + ЭА) 100 16,0 ± 1,70* 22,7 ± 1,95* – 

 Примечание:  * – здесь и далее различия значимы по сравнению с данными контрольной группы при p < 0,05.

Таблица 3
Влияние экстракта астрагала на устойчивость белых крыс к гиперкапнической гипоксии, (М ± m) (n = 6)

Показатели 
Группы животных Дозы, мг/кг 

Латентный период, мин Резервный период, мин Количество выживших, %
Контрольная 

(гипоксия + Н2О) – 23,0 ± 1,77 29,1 ± 2,25 – 

Опытная 
(гипоксия + ЭА) 50 49,5 ± 2,25* 54,7 ± 2,25* – 

 Примечание:  * – здесь и далее различия значимы по сравнению с данными контрольной группы при p < 0,05. 
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и аминокислот (до 8–10 % от массы сырья), в т.ч. 
аспарагин, глицин, аргинин и пролин. По данным 
литературы флавоноиды, сапонины и полисаха-
риды корней астрагала обладают выраженными 
антиоксидантными свойствами, ингибируя про-
цессы свободно-радикального окисления, и тем 
самым способствуют повышению мембранных 
структур клеток к гипоксическому повреждению 
[7]. В частности установлено, что астрагал перепон-
чатый оказывает кардипротекторное действие при 
ишемии миокарда in vivo [8]. Одним из основных 
действующих веществ астрагала перепончатого 
является астрагалозид IV, для которого выявлено 
протекторное действие при застойной сердечной 
недостаточности [6], индуцированной перевязкой 
левой коронарной артерии у крыс [9]. 
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