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Введение. С каждым годом среди людей, пострадавших от присасываний иксодовых клещей и обратившихся в 
Центр диагностики и профилактики клещевых инфекций ФГБНУ НЦ ПЗСРЧ (Иркутск), всё чаще отмечаются 
факты укусов, произошедшие за пределами Прибайкалья и даже Российской Федерации. При этом данная 
категория людей редко доставляет для исследования клеща или его фрагменты, обычно удаётся провести 
исследование крови. Особый интерес к этим случаям связан с возможностью инфицирования этого 
контингента людей неизвестными и/или новыми патогенами от клещей других видов. В практическом 
плане в связи с появлением новых инфекций у специалистов медицинских учреждений могут возникнуть 
затруднения в постановке диагноза и лечении таких пациентов.
Цель исследования: анализ потенциальной опасности инфицирования патогенами, переносимыми 
иксодовыми клещами за пределами РФ. 
Материал и методы. В статье использована информация электронных баз данных, созданных авторами 
по материалам обращаемости населения в Центр диагностики и профилактики клещевых инфекций за 
2007 по 2017 гг.
Результаты и обсуждение. За 11 лет зарегистрировано 52 присасывания клещей, произошедших в 20 странах, 
большинство из которых – в восточном полушарии (92,3 %), три – в США и одно – в Республике Куба. Это 
исследование свидетельствует о реальной опасности инфицирования «клещевыми» патогенами людей, 
выезжающих с туристическими и деловыми целями в страны Европы, Азии и Америки. Имеется вероятность 
заражения населения арбовирусами, бактериями (Borrelia, Rickettsia, Ehrlichia, Anaplasma и Neorickettsia), 
простейшими (Babesia) и др.
Заключение. Необходимо усовершенствование существующего алгоритма диагностики, профилактики 
и лечения для людей, пострадавших от присасываний иксодовых клещей за пределами РФ, с учётом 
возможности заражения людей «экзотическими» завозными инфекциями.
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Introduction. Annually, there are several patients attended the Center for Diagnosis and Prevention of Tick-borne Infec-
tions in Irkutsk after bites of ticks that happened outside the Pribaikalye region or abroad. In such cases, the attacking 
ticks do not belong to convenient species that are usual for Eastern Siberia. Consequently, the spectrum of pathogenic 
microorganisms transmitted by these ticks may significantly differ from those that are detected by usual laboratory 
tests. Thus, both physicians and laboratory personnel may have difficulties in proper detection and identification of 
pathogens as well as in diagnosing and treating of such patients.
The purpose of the study was the analysis of potential risks of human infection with the pathogens that are common 
in foreign countries outside the Russian Federation.
Material and methods. The article uses information from electronic databases created by the authors during 2007-2017.
Results and discussion. During 11 years of observations, 52 tick bites were registered in 20 countries, with 48 of them 
in the Eastern Hemisphere (92.3 %), three (5.8 %) in the United States and one (1.9 %) in the Republic of Cuba. The 
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results indicate a real danger of infection by tick-borne pathogens of people traveling as the tourists and with business 
purposes to the countries of Europe, Asia and America.
Conclusion. It is necessary to improve the existing algorithm for diagnosis, prevention and treatment for people bitten 
by ixodid ticks outside the Russian Federation, taking into account the possibility of infection by inconvenient imported 
infections.
Key words: ixodid ticks, vectors, natural foci infections, imported infections
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Введение
Прибайкалье является территорией, эндемичной 

по клещевым инфекциям и здесь в весенне-летне-
осенний сезон высока вероятность нападения иксодо-
вых клещей на людей. По данным официальной стати-
стики, ежегодно в Иркутской области регистрируется 
около 30 тыс. присасываний клещей. Фауна иксодид 
и спектр переносимых ими инфекций практически 
известны [2, 3, 25], хотя продолжают уточняться и 
пополняться. 

С начала нового тысячелетия отмечено увеличе-
ние миграционной активности населения: всё больше 
россиян и в том числе иркутян, выезжает на отдых 
и в служебные командировки за пределы России, в 
страны, где есть вероятность пострадать от укусов 
различных клещей – переносчиков инфекционных 
болезней, с которыми незнакомы специалисты прак-
тического здравоохранения. Так, известны случаи 
заболевания риккетсиозами группы клещевой пят-
нистой лихорадки у граждан России, вернувшихся 
из ЮАР, Мозамбика, Зимбабве, Ливана, Коста-Рики и 
Индонезии, Лаоса, Вьетнама и Чехии [4]. По результа-
там лабораторных тестов им были поставлены такие 
диагнозы, как лихорадка цуцугамуши, крысиный 
сыпной тиф, Ку-лихорадка, астраханская пятнистая 
лихорадка, дальневосточный клещевой риккетсиоз, 
SENLAT и др. Аналогичные проблемы встречаются и 
у врачей в Европейских странах [14, 24]. 

В связи с этим случаи обращения людей с укусами 
иксодовых клещей, произошедшими за пределами 
Российской Федерации, вызывают научный и прак-
тический интерес. 

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Анализ потенциальной опасности инфицирова-
ния неизвестными (новыми) патогенами, переноси-
мыми иксодовыми клещами из других стран.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Исследование выполнено с использованием 
материалов, содержащихся в трёх созданных нами 
и зарегистрированных в Федеральной службе по 
интеллектуальной собственности (Роспатент) баз 
данных Центра диагностики и профилактике клеще-
вых инфекций ФГБНУ НЦ ПЗСРЧ.

Для диагностики антигена вируса клещевого 
энцефалита (ВКЭ) использован иммуноферментный 
анализ (ИФА) суспензии клеща или сыворотки крови 
по инструкциям производителей тест-систем; для 
диагностики заражённости клеща Borrelia burgdorferi 
sensu lato – прямая микроскопия препарата из со-
держимого кишечника клеща, окрашенного по 

Романовкому – Гимзе с докраской кристаллическим 
фиолетовым. Для детекции нуклеиновых кислот при 
исследовании на 4  инфекции (вирус КЭ, боррелии, 
анаплазы и эрлихии) использовали коммерческую 
тест-систему «Amplisens® TBEV, B.  burgdorferi s.l., 
А. рhagocytophilum, E. muris/E. chaffeensis – F1» (про-
изводитель – «АмплиСенс», Россия). Амплификация, 
анализ и учёт результатов проведён с помощью «ДТ-
96» («ДНК-Технология», Россия). 

РЕЗУЛЬТАТЫ

С 2007 по 2017 гг. в Центр диагностики и профи-
лактики клещевых инфекций обратилось 52 человека 
с укусами клещей, которые произошли в 20 странах 
мира (табл.  1). Большинство людей (48  чел.) по-
страдало от клещей в восточном полушарии: это 
страны Северной (Финляндия и Швеция), Западной 
(Германия и Франция), Восточной (Белоруссия, Литва, 
Польша, Украина и Чехия) и Южной Европы (Болгария 
и Италия), а также государства Ближнего Востока 
(Грузия, Израиль и Турция), Центральной, Восточной 
(Казахстан, Китай, Монголия) и Юго-Восточной Азии 
(Таиланд). Также зарегистрировано три обращения с 
присасыванием клещей на территории США и одно 
– на Кубе. В 47 случаях – это россияне, посещавшие 
зарубежные страны с различными целями. В этих 
странах фауна иксодовых клещей и разнообразие 
опасных клещевых патогенов отличается от иксодо-
фауны Восточной Сибири. Остальные двое – граждане 
Монголии и три женщины из Европы, путешество-
вавшие в Монголии. В экосистемах Прибайкалья в 
настоящее время встречается не менее 8 видов иксо-
довых клещей, среди которых обнаружены новые, в 
том числе экзотические виды. Наиболее массовыми 
являются: Ixodes persulcatus P. Sch., 1930 – таёжный 
клещ и Dermacentor nuttalli Ol., 1929 – степной клещ. 
Намного реже регистрируются Haemaphysalis concinna 
Koch, 1844; D. silvarum Ol., 1932 – лесостепной клещ; 
I. lividus – птичий клещ; I. trianguliceps Bir., 1895 [2, 3]. 
Зарегистрированы случаи присасывания заносных 
видов Amblyomma americanum L., 1758 и Rhipicephalus 
sanguineus Latreilli, 1806 [25]. 

Далее представлен краткий обзор по видам иксо-
довых клещей и переносимых ими патогенах в стра-
нах, где люди пострадали от присасываний клещей 
и обратились за диагностической помощью в Центр 
диагностики и профилактики клещевых инфекций. 
(табл. 1).

Европа. Известно о 27  случаях присасываний 
клещей на территории 11 государств Европы. В ев-
ропейских странах самым распространённым видом 
является Ixodes ricinus  L., 1758, который наиболее 
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изучен в медицинском и ветеринарном аспекте [11]. 
Доказано, что клещи этого вида являются основ-
ным переносчиком ВКЭ и большого разнообразия 
инфекций бактериальной и протозойной природы, 
а также ряда гельминтов. Нередки случаи, когда 
они содержат несколько патогенов и могут вызвать 
микст-инфекции [16]. Эти клещи играют значитель-
ную роль в циркуляции таких микроорганизмов, как 
Borrelia burgdorferi s.l. (B. afzelii, B. bavariensis, B. burg-
dorferi sensu stricto, B. garinii, B. lusitaniae, B. spielmanii, 
B. valaisiana) и B. miyamotoi [13, 19, 32, 35–37, 41, 42], 
Rickettsia slovaca и R. helvetica, R. felis, R. monacensis и 
R. massiliae [9, 28], Coxiella burnetii [18, 33]. Отмечены 
единичные случаи заражения I. ricinus трипаносомами 
[27]. Имеются данные о наличии возбудителей бабе-
зиоза (Babesia divergens, B. venatorum, B. microti) [26]. 

Наряду с I. ricinus, в европейских странах широко 
распространены такие виды, как D. reticulatus, Fabri-
cius, 1794; D. marginatus, Sulzer, 1776 и R. sanguineus, 
которые являются основными переносчиками рик-
кетсий, вызывающими широкий спектр заболеваний. 

В Белоруссии зарегистрировано 12 видов клещей, 
среди них доминируют клещи I. ricinus и D. reticulatus. 
На территории Минска также обнаружены I. arboricola 
и I. lividus. В клещах I. ricinus на территории республики 
выявлены ВКЭ, B. b.s.l., В. garinii, В. afzelii, В. valaisiana, 
В.  lusitaniae ,  B.  miyamatoi ,  A.  phagocytophilum , 
Ehrlichia  spp., R.  helvetica, R.  monacensis и R.  raoultii, 
Francisella tularensis. Установлено также, что в кле-

щах I.  ricinus, собранных в Брестской и Гомельской 
областях, встречаются два вида бабезий: B. microti – 
возбудитель бабезиоза человека в Северной Америке 
и Европе и B. venatorum, патогенность которого для 
человека до конца не выяснена [34]. 

По последним данным фауна Болгарии представ-
лена 36 видами иксодид: I. ricinus, I. canisuga, I. hexago-
nus, H. anatolicum, H. marginatum, D. marginatus, H. leachi, 
H. parva, H. punctata, R. sanguineus, R. bursa Canestrini et 
Fanzago, 1877, R. rossicus Jakimov et Khol-Jakimova, 1911, 
R. turanicus Pom., 1940, и Boophilus annulatus Say, 1821 
и др. Клещи R. sanguineus являются основными пере-
носчиками риккетсий – возбудителей марсельской 
пятнистой лихорадки, а Hyalomma plumbeum – крым-
ской геморрагической лихорадки [15]. 

В экосистемах Германии доминирует клещ 
I. ricinus, также широко распространены D. marginatus 
и D. reticulatus. Установлено, что клещ ежа – I. hexagonus 
Leach, 1815 участвует в циркуляции ВКЭ и ИКБ 
(B. afzelii, В. garinii); I. apronophorus Schulze, 1924 – в 
туляремии, омской геморрагической лихорадки. 
В клещах I.  canisuga Johnston, 1849 и I.  trianguliceps 
Birula, 1895 выявлены B. burgdorferi s.l. и Anaplasma 
phagocytophilum. Также встречаются: I. arboricola Sch. 
и Schlottke, 1929; Ixodes frontalis Panzer, 1798, I. lividus, 
I. rugicollis Sch. and Schlottke, 1929; I. simplex Neumann, 
1906 и I. vespertilionis Koch, 1844 [31]. 

В Италии самыми массовыми являются клещи 
I. ricinus и R. sanguineus. Значительную роль играют 

Таблица 1
Страны мира (кроме России), где люди пострадали от укусов клещей (2007–2017 гг.)

Table 1 
The countries (excluding Russian Federation) where people were bitten by ticks (2007–2017)

Страна 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 Всего

Белоруссия – – – – – – – – 1 – 1 2

Болгария – – – – – – – – – 1 – 1

Германия – 1 1 – 2 1 – – – 1 – 6

Италия – – 1 – – – – – – – – 1

Литва – – – – – – – – – – 2 2

Польша – – 1 – – – 1 – – – – 2

Украина 2 – – – 1 1 – 1 – – 1 6

Финляндия – – – – – 1 – 1

Франция – – – – – – – – – 1 – 1

Чехия – – – – 1 – – – – 1 1 3

Швеция – 1 – – – 1 – – – – – 2

Грузия – – – – – – – – – – 1 1

Израиль – – – – – – – – 1 – – 1

Казахстан 1 – – – – – – – – – 1

Китай – – – – – 1 2 – 3

Монголия 1 – 2 1 1 – 1 1 1 1 3 12

Таиланд – – – – – – – – – 2 – 2

Турция – 1 – – – – – – – – – 1

США – 2 1 – – – – – – – – 3

Куба – – – – – – 1 – – – – 1

Всего 4 5 6 1 5 5 5 2 3 7 9 52
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клещи и других видов: D. marginatus, R. turanicus Pom., 
1940, R.  bursa Canestrini et Fanzago, 1877, Boophilus 
annulatus Say, 1821. Также регистрируются: I.  arbo-
ricola, I.  frontalis, I.  hexagonus Leach, 1815, I.  simplex 
Neumann, 1906, I. trianguliceps Bir., 1895, I. vespertilionis. 
Установлено, что эти клещи переносят следующие 
микроорганизмы: Rickettsia  spp., Babesia  venatorum, 
Theileria, Candidatus Neoehrlichia mikurensis, B.  afzelii, 
B. valaisiana, A. phagocytophilum [30].

В Польше основным источником инфекций 
является I.  ricinus. Также на территории страны 
отмечено обитание ещё 15  видов: I.  trianguliceps, 
I. arboricola, I. crenulatus, I. hexagonus, I. lividus, I. rugicollis, 
I.  caledonicus, I.  frontalis, I.  simplex, I.  vespertilionis, 
I. apronophorus, I. persulcatus, Haemaphysalis punctata, 
H.  concinna, D.  reticulatus. Кроме этого периоди-
чески встречаются другие виды: Amblyomma 
sphenodonti, A. exornatum, A. flavomaculatum, A. latum, 
A. nuttalli, A. quadricavum, A. transversale, A. varanensis, 
D.  marginatus, Hyalomma aegyptium, H.  marginatum, 
I. eldaricus, I. festai, R. rossicus, R. sanguineus. Они про-
никают на территорию Польши как естественным 
образом (I. eldaricus Djaparidze, 1950, I. festai Rondelli, 
1926), например, при миграции птиц и млекопита-
ющих, так и при перевозке животных, торговлях/
презентах экзотических животных (A. flavomaculatum 
Lucas, 1846; A. latum Koch, 1844; A. nuttalli, A. quadri-
cavum Schulze, 1941; A.  sphenodont Dumbleton, 1943; 
A. exornatum Koch, 1844) [40].

На Украине  также доминирует I.  ricinus и 
встречаются: I.  trianguliceps, I.  crenulatus, I.  laguri, 
I.  apronophorus Schulze, I.  arboricola, I.  kaiseri Arthur, 
I.  lividus h, D.  reticulatus, Haemaphysalis punctata 
Canestrini et Fanzago, H. concinna, Rhipicephalus rossicus 
Jakimov et Kohl-Jakimova. На территории Киева за-
регистрировано 14 видов клещей, массовыми из них 
являются I. ricinus и D. reticulatus. Доказано наличие в 
клещах этих видов ДНК Babesia canis, Rickettsia raoulti, 
R. monacensis, R. helvetica и A. phagocytophilum [17]. Из-
вестно о случаях заболеваний после присасываний 
клещей ИКБ, риккетсиозом Северной Азии, МЭЧ, 
бабезиозом, Ку-лихорадкой, туляремией, иерсинио-
зом [38].

В Финляндии I. ricinus встречается в южных рай-
онах, также отмечаются находки I. arboricola, Ixodes 
frontalis Panzer, 1798, Ixodes simplex Neumann, 1906, 
I. trianguliceps [43]. В центральных и северных районах 
важную роль в циркуляции ВКЭ, Borrelia burgdorferi s.l. 
и B. miyamotoi играют клещи I. persulcatus. На архипе-
лаге Коккола выявлен очаг клещевого энцефалита с 
вирусом сибирского типа и переносчиком – клещом 
I. persulcatus [6, 21]. 

В экосистемах Франции основой вид – I. ricinus, 
кроме него широко распространены D.  marginatus, 
R. turanicus, H. punctata и D. reticulatus. Также встреча-
ются: I. apronophorus, I. arboricola, I. canisuga, I. frontalis, 
I. hexagonus, I. rugicollis, I. simplex, I. trianguliceps, I. ves-
pertilionis, R. bursa и R. sanguineus. В них обнаружены 
возбудители болезни Лайма, бабезиозов, средизем-
номорской пятнистой лихорадки. 

В Чехии зарегистрировано 15 видов иксодовых 
клещей. Самый распространённый и изученный – 

I. ricinus, а также D. reticulatus, I. laguri и I. hexagonus. 
Также отмечено обитание I. apronophorus, I. arborico-
la, I.  arboricola, I.  frontalis, I.  simplex, I.  trianguliceps и 
I. vespertilionis. В конце прошлого столетия в стране 
был один из самых высоких в Европе уровней забо-
леваемости «клещевыми» инфекциями. Чаще всего 
регистрировался КЭ и ИКБ [10]. 

В Швеции практически повсеместно распростра-
нён I.  ricinus. За 20  лет в северных районах страны 
I. persulcatus превратился из заносного вида в стабиль-
но существующий [23]. Также отмечено постоянное 
обитание I. uriae, I. caledonicus, I. unicavatus, I. arboricola, 
I.  lividus, I.  trianguliceps, I.  canisuga, I.  hexagonus и 
H. punctata. Кроме этого отмечается периодический 
занос таких видов как H. marginatum и R. sanguineus 
[22]. 

Азия. Всего зарегистрировано 21  обращение 
людей с укусами клещей на территории 7 стран Азии. 
Поскольку азиатские страны популярны у российских 
туристов, они могут подвергнуться присасываниям 
обитающих там видов клещей и инфицироваться их 
патогенами. 

В Израиле фауна иксодид представлена широ-
ким спектром видов, типичных для данных экоси-
стем: R.  sanguineus, R.  turanicus, R.  bursa, Boophilus 
annulatus (Say, 1821), B. kohlsi Hoogstraal et Kaiser, 1960, 
Anomalohimalaya cricetuli Tehg Kuo-fan et Huang Chong-
an, 1981, I. redikorzevi Olenev, 1927, H. parva Neumann, 
1897. Также известно о нескольких завезённых из 
Северной Америки видах клещей: A.  americanum, 
D.  variabilis, I.  scapularis, исходно обитатели. Клещ 
R. sanguineus является основным резервуаром и пере-
носчиком R. conorii – возбудителя средиземноморской 
пятнистой лихорадки. В крупных городах вероят-
ность нападений этих клещей на людей выше, чем в 
сельскохозяйственных кибуцах. 

В экосистемах Казахстана обычны виды D. re-
ticulatus, D. marginatus, также встречаются: D. niveus 
(Neumann, 1897), D.  ushakovae (Filippova et Panova, 
1987); I. apronophorus, I. ricinus, H. punctata (Canestrini 
et Fanzago, 1878), Rhipicephalus rossicus (Yakimov 
et Kol-Yakimova, 1911), R.  pumilio (Schulze, 1935), 
Hyalomma  spp. и др., являющиеся естественными 
переносчиками возбудителя туляремии и конго-
крымской геморрагической лихорадки.

Фауна Китая насчитывает почти 100 видов ик-
содид. Отмечено присасывание к человеку не менее 
30 видов: A. testudinarium, Dermacentor abaensis Teng 
Kuo-fan, 1963, D. daghestanicus, D. marginatus, D. niveus 
Neumann, 1897, D.  nuttallli, D.  silvarum, D.  sinicus 
Schulze 1932, Haemaphysalis bispinosa Neumann, 
1897, H. concinna, H. flava Neumann, 1897, H. japonica 
Warburton, 1908, H.  longicornis Neumann, 1901, 
H. punctata Canestrini & Fanzago, 1878, H. qinghaiensis 
Teng, 1980, H. sinensis Zhang, 1981, H. verticalis Itagaki, 
Noda & Yamaguchi, 1944, H. yeni Toumanoff, 1944, Hya-
lomma anatolicum, Koch, 1844. Hy.  detritum Schulze, 
1919. Hy.  asiaticum kozlovi Olenev, 1931. Hy.  scupense 
Schulze, 1919, I.  granulatus Supino, 1897, I.  myospala-
cis Teng, 1986, I. ovatus Neumann, 1899, I. persulcatus, 
I. sinensis Teng, 1977, R. haemaphysaloides Supino, 1897, 
R. microplus Canestrini, 1888, R. pumilio Schulze, 1935, 
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R. sanguineus (Latreilli, 1806), R. turanicus Pomerantzev, 
1940 и другие [12]. 

В северных провинциях Китая выявлены клеще-
вые патогены, аналогичные патогенам из клещей 
приграничных российских регионов (Забайкаль-
ский, Приморский и Хабаровский края, Амурская и 
Еврейская автономная области, Республика Алтай): 
ВКЭ и боррелии. В разнообразных экосистемах КНР 
спектр возбудителей клещевых инфекций очень 
широк, регулярно обнаруживаются новые виды. За 
последние 3–4  десятилетия установлена циркуля-
ция более 30 новых клещевых патогенов. Среди них 
агенты группы клещевых пятнистых лихорадок: 
R.  heilongjiangiensis, R.  sibirica  sp. BJ-90, R.  sibirica  sp. 
mongolotimonae, R.  monacensis, R.  raoultii, R.  slovaca, 
Candidatus R. hebeiii, Candidatus R. tarasevichiae. Также 
обнаружены микроорганизмы семейства Anaplasma-
taceae: Ehrlichia chaffeensis, E. canis, E. sp. Tibet, A. phago-
cytophilum, A.  platys, A.  capra, Candidatus Neoehrlichia 
mikurensis, и представители B. burgdorferi s. l.: B. garinii, 
B. valaisiana, B. sinica, B. afzelii, B. burgdorferi s.st. По-
казана циркуляция 11 видов из рода Babesia: B. ovis, 
B. major, B. ovata, B. orientalis, B. motasi, B. caballi, Babe-
sia sp. Kashi, Babesia sp. Xinjiang, B. microti, B. divergens, 
B. venatorum. Кроме этого установлена возможность 
заражения человека флебовирусом, который был 
выделен от клещей H. longicornis и вызывал сильную 
лихорадку с синдромом тромбоцитопении (SFTSV), 
Чаще всего вышеназванные патогены обнаружива-
лись в A. testudinarium, D. nuttalli, D. silvarum, D. sinicus, 
H.  concinna, H.  japonica, H.  longicornis, Hy.  anatolicum, 
H. asiaticum kozlovi, I. granulatus, I. persulcatus, Rh. mi-
croplus, R. sanguineus s.s. [12].

В силу географической близости Прибайкалья и 
Монголии можно говорить о схожести фауны пере-
носчиков и спектра циркулирующих патогенов. В 
экосистемах этой страны отмечено обитание клещей: 
I. persulcatus, D. nuttalli, D. silvarum и Н. concinna [1, 2, 
45], которые переносят микроорганизмы, вызываю-
щие такие заболевания, как КЭ, ИКБ, КР. Ряд реализу-
емых и планируемых крупных проектов по освоению 
природных ресурсов в этой стране (добыча полезных 
ископаемых, строительство ГЭС), ведёт к преобразо-
ванию природных экосистем, одним из последствий 
которого может стать изменение численности и 
видового состава иксодовых клещей. 

В Таиланде также обитает большое видовое раз-
нообразие клещей. По данным Nithikathkul  С. et al., 
отмечено 49 видов клещей из 8 родов: Amblyomma, 
Aponomma, Boophilus, Dermacentor, Haemaphysalis, 
Ixodes, Rhipicephalus и Nosomma. Прокормителями 
клещей являются дикие и домашние копытные, 
свиньи и собаки. Наиболее распространённые виды: 
Rh. haemaphysaloides, Rh.  sanguineus и Rh. (Boophilus) 
microplus, Nosomma monstrosum и Am.  testudinarium, 
Ha.  asiatica, H.  bandicota, H.  hystricis, H.  semermis, 
I. granulatus [29]. Значительную роль в поддержании 
высокой численности клещей в Таиланде и других 
странах Юго-Восточной Азии играют популяции 
бродящих собак.

В клещах Таиланда выявлено большое число 
патогенов. Среди простейших – это трипаносомы 

Babesia и Theileria, микроорганизмы, вызывающие ге-
мопаразитарные заболевания у людей и животных, и 
Hepatozoon canis – представитель подкласса кокцидий 
(поражает селезёнку, костный мозг, печень, лёгкие, 
лимфатические узлы, миокард и мышцы у животных). 
Доказано медицинское значение внутриэритроцитар-
ного паразита Babesia spp. [5]. Из микроорганизмов 
порядка Rickettsiales в клещах (I. granulatus, D. auratus, 
Am. testudinarium, Hа.s. ornithophila) были обнаружены 
следующие патогены: R. conorii, R. helvetica, R. felis, R. ja-
ponica и Rickettsia honei – агент пятнистой лихорадки 
острова Флиндерс. В сыворотках крови людей был 
выявлен E. chaffeensis – облигатный внутриклеточный 
паразит, поражающий моноциты и вызывающий МЭЧ. 
Ehrlichia canis обнаружен в Rh. Sanguineus; A. platys – в 
D.  auratus, Am.  javanense, Ha.  lagrangei, Rh.  Microplus; 
A. phagocytophilum и N. risticii – в сыворотках крови 
собак; A. marginale – у телят и коз. В тайских клещах 
обнаружены представители Bartonella spp., в крови 
тайских людей – Bartonella tamiae, поражающие 
эритроциты, эндотелиальные клетки и макрофаги; 
в клещах Ha. papuana – флавивирус Лангат (Langat), 
входящий в комплекс ВКЭ. 

Из-за большого количества бродячих собак и ко-
шек в Таиланде можно подвергнуться присасыванию 
клещей можно не только в сельской или лесной мест-
ности, но и в городской среде. Как отмечают учёные 
из Таиланда, большая опасность грозит туристам, 
отправляющимся в лесные участки, поскольку крайне 
мало известно о патогенных микроорганизмах, пере-
даваемых клещами из этих биотопов [5].

В Турции установлено повсеместное обитание 
22 видов иксодид: I. ricinus, I. hexagonus; A. variegatum, 
6 видов Haemaphysalis: H. parva, H. punctata, H. sulcata, 
H. inermis, H. concinna, H. numidiana и 6 видов Hyalomma: 
Ну. aegyptium, Hy. anatolicum anatolicum, Hy. anatolicum 
excavatum, Hy. marginatum, Hy. detritum, Hy. dromedarii; 
а также Boophilus (Rhipicephalus) annulatus и B. kohlsi, 
Rh. bursa, Rh. sanguineus, Rh. turanicus и D. marginatus, 
D. niveus [7]. С географическим положением страны 
связано наличие разнообразных ландшафтов с осо-
быми природно-климатическими условиями, позво-
ляющими существовать различным видам клещей 
и широкому спектру патогенов. В Турции, как и в 
большинстве азиатских туристических стран, угрозе 
подвергнуться нападению клеща можно в течение 
всего года. 

В турецких клещах обнаружены различные 
патогены, поражающие человека и животных: про-
стейшие (Babesia, Theileria, Cytauxzoon, Hepatozoon), 
филяриальная нематода (acanthocheilonemasis), 
бактерии (A.  phagocytophilum, E.  chaffeesis, Rickettsia 
conorii, R. hoogstraali, R. aeschlimannii, R. slovaca, Candi-
datus Rickettsia vini, Borrelia sp., F. tularensis, Bartonella 
henselae и Mycoplasma haemofelis). Также встречают-
ся возбудители вирусных заболеваний: ВКЭ, вирус 
крымско-конгской геморрагической лихорадки, вирус 
овечьего энцефаломиелита, вирус кожной бугорчатки 
или нодулярного дерматита [20].

В странах Северной Америки обычными явля-
ются виды I. scapularis Say, 1821, I. pacificus, D. ander-
soni, D.  variabilis, Am.  аmericanum, Am.  maculatum, а 
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также в высока численность завозного вида Rh. san-
guineus [39, 44]. В США клещ I. scapularis – основной 
переносчик В. microti, В. burgdorferi, A. phagocytoph-
ilum, риккетсий группы пятнистых лихорадок и 
вируса Повассан, инфицирование которым может 
привести к энцефалиту. В клещах других видов об-
наружены Coxiella, Francisella, B. burgdorferi, а также 
патогены родов Rickettsia и Babesia. Сведение лесов, 
усиленная урбанизация, более тёплые зимы, затяж-
ная осень и ранние весенние сезоны способствуют 
расширению ареалов некоторых видов клещей в 
северные географические районы и, вслед за этим, 
прогнозируется появление новых опасных инфек-
ций [44].

Фауна иксодовых клещей Республики Куба пред-
ставлена 9 видами: I. capromydis, A. albopictum, A. ca-
jennense, A. dissimile, A. quadricavum, A. torrei, D. nitens, 
R. sanguineus and R. (Boophilus) microplus) [8]. Судя по 
имеющимся данным, можно предположить наличие 
на территории республики активных природных 
очагов ГАЧ и болезни Лайма. В частности, выявлена 
циркуляция возбудителей ГАЧ – Anaplasma  spp. – в 
клещах R.  sanguineus. У местного населения при 
эпидобследованиях обнаружены антитела к Borrelia 
burgdorferi sensu lato.

РЕЗУЛЬТАТЫ ЛАБОРАТОРНЫХ 
ИССЛЕДОВАНИЙ

Всего семь человек доставили для исследования 
клещей, присосавшихся на территории иностранных 
государств: 1) самка клеща рода Ixodes (снята с муж-
чины 55 лет в окрестностях г. Киева, июль 2007 г.); 
2) самка I. persulcatus, заражена B. burgdorferi sensu lato 
(снята с женщины 43 лет в Монголии, июль 2010 г.); 
3)  самец Dermacentоr  spp. (снят с женщины 26  лет, 
путешествовавшей по Монголии, июнь 2014 г.); 4) на-
питавшаяся нимфа (снята с мужчины 40 лет в Таи-
ланде); 5) самка Ixodes spp. (снята с мужчины 54 лет, 
2017  г. в г.  Батуми, Грузия); 6)  самка I.  persulcatus, 
обнаружена ДНК A.  phagocytophilum (снята с жен-
щины 47 лет, июнь 2017 г., побережье оз. Хубсугул, 
Монголия) и 7) нимфа Dermacentоr spp. (снята с де-
вочки, 10 лет, июнь 2017 г., г. Мурен, Хубсугульский 
аймак, Монголия). В 45 случаях клещи были утеряны, 
поэтому исследованы образцы крови. При серологи-
ческом (ИФА) и/или молекулярно-биологическом 
(ПЦР) исследовании этих семи экземпляров клещей 
и 45 образцов крови на наличие антигена или РНК 
ВКЭ получены отрицательные результаты. На ос-
новании лабораторных исследований, всем людям, 
пострадавшим от присасывания клеща за пределами 
России, были даны рекомендации по профилактике 
клещевых инфекций.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Возрастающие миграционные потоки населения 
за пределы РФ неизбежно приведут к увеличению 
контактов россиян с клещами-переносчиками инфек-
ций, которые встречаются в этих странах, опасности 
инфицирования и заболевания. Это опасно и в связи 
с тем, что клещи всё чаще внедряются и обитают в 
пригородных и городских экосистемах. 

Таким образом, проведённый анализ показы-
вает, что имеется реальная возможность инфи-
цирования несвойственными для РФ клещевыми 
патогенами людей, выезжающих за пределы страны 
с любыми целями и практически в любое время года 
(например, в Юго-Восточную Азию). Существует 
вероятность заражения бактериями (Rickettsia, 
Ehrlichia, Anaplasma и Neorickettsia), простейшими 
(Babesia) и рядом флавивирусов. В связи с этой 
угрозой организациям практического здравоохра-
нения России необходимо знать о существовании 
новых неизвестных заболеваний, которые могут 
появиться после присасываний клещей на террито-
риях других стран. Кроме этого нужна разработка 
алгоритмов по своевременным действиям в случае 
возникновения подобных ситуаций для диагно-
стики, профилактики и/или лечения инфекцион-
ных заболеваний у этого контингента людей. При 
путешествиях за пределы страны туристическим 
фирмам необходимо проводить инструктаж по безо-
пасному поведению людей на отдыхе, недопущению 
присасываний клещей и опасности игнорирования 
подобных случаев. 
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биомедицинской этике НЦ ПЗСРЧ и информирован-
ного согласия пациентов.

Статья опубликована в рамках международной 
юбилейной конференции, посвящённой 20-летию на-
учного сотрудничества между Россией и Монголией 
«Разные страны – общие проблемы природно-очаговых 
инфекций».
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