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РЕЗЮМЕ 

Обоснование. Успехи вакцинопрофилактики на современном этапе неоспори-
мы. Однако эпидемиологические особенности отдельных инфекций диктуют 
необходимость оптимизации этого профилактического мероприятия. Дан-
ное исследование посвящено эпидемиологическому анализу заболеваемости 
корью и коклюшем, как инфекциям с доказанной эпидемиологической эффек-
тивностью проводимой вакцинопрофилактики, но при этом, характеризует-
ся ростом уровня заболеваемости на протяжении последних лет. Ветряная 
оспа и менингококковая инфекция – нозологические формы, несмотря на сохра-
няющуюся эпидемиологическую, социальную и экономическую значимость, ха-
рактеризуются селективным подходом к вакцинации населения.
Цель исследования. Изучение интенсивности эпидемического процесса ин-
фекций с разными стратегиями вакцинации на примере коклюша, кори, ветря-
ной оспы, менингококковой инфекции для обоснования оптимизации тактики 
вакцинопрофилактики в регионе.
Материалы и методы. Ретроспективный эпидемиологический анализ забо-
леваемости коклюшем, корью, ветряной оспой, менингококковой инфекцией 
проведен по ранее опубликованным данным и отчетным формам Управления 
Роспотребнадзора по Иркутской области за период 1955–2023 гг.
Результаты. Внедрение массовой вакцинации против коклюша и кори в Наци-
ональный календарь профилактических прививок способствовало снижению 
заболеваемости. Период 2014–2023 гг. в регионе характеризовался неравно-
мерным распределением показателей с тенденцией к росту по данным ин-
фекциям (Тпр. составил 15,1 и 18,7 % соответственно). Показано, что на фоне 
селективной стратегии вакцинации против менингококковой инфекции и ве-
тряной оспы отмечается снижение заболеваемости до 2021 г. При этом между 
числом привитых и уровнями заболеваемости прослеживаются прямые кор-
реляционные зависимости (ρ = 0,952, ρ = 0,842 при p < 0,05 соответственно).
Заключение. Полученные результаты исследования необходимы для опти-
мизации имеющейся программы вакцинопрофилактики в регионе. Внедре-
ние ревакцинации детей, подростков и взрослых против коклюша, когорт-
ной вакцинации детей против ветряной оспы и менингококковой инфекции 
позволят снизить бремя инфекций с разными стратегиями вакцинации 
на уровне субъекта Российской Федерации.

Ключевые слова: вакциноуправляемые инфекции, региональный календарь 
профилактических прививок, эпидемиологический анализ, состояние заболе-
ваемости, вакцинопрофилактика, стратегия вакцинации

Для цитирования: Баянова Т.А. Состояние заболеваемости по отдедьным вакцино-
управляемым инфекциям в Иркутской области в разные периоды вакцинопрофи-
лактики. Acta biomedica scientifica. 2025; 10(5): 244-253. doi: 10.29413/ABS.2025-10.5.26

СОСТОЯНИЕ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ ПО ОТДЕДЬНЫМ ВАКЦИНОУПРАВЛЯЕМЫМ 
ИНФЕКЦИЯМ В ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ В РАЗНЫЕ ПЕРИОДЫ 
ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКИ 

Баянова Т.А.

ФГБОУ ВО «Иркутский государственный 
медицинский университет» Минздрава 
России (664003, г. Иркутск, ул. Красного 
восстания, 1, Россия)

Автор, ответственный за переписку: 
Баянова Татьяна Александровна, 
e-mail: bayanova_tanya@mail.ru

Статья поступила: 14.03.2025
Статья принята: 17.09.2025
Статья опубликована: 26.11.2025

ЭПИДЕМИОЛОГИЯ
EPIDEMIOLOGY



245245

ACTA BIOMEDICA SCIENTIFICA, 2025, Том 10, №5

Эпидемиология Epidemiology

RESUME

Background. The success of vaccination prevention at the present stage is undeniable. 
However, the epidemiological features of individual infections dictate the need of op-
timizing this preventive measure. This study is devoted to the epidemiological analysis 
of measles and whooping cough morbidity as infections with proven epidemiological 
effectiveness of the conducted vaccination, but at the same time, characterized by an 
increase in the incidence rate over the past years. Chickenpox and meningococcal infec-
tion are nosological forms, despite the continuing epidemiological, social and economic 
significance, characterized by a selective approach to vaccination of the population.
The aim. Study intensity of the epidemic process of infections with different vaccination 
strategies using the example of whooping cough, measles, chickenpox, meningococcal 
infection to justify the optimization of vaccination prevention tactics in the region.
Materials and methods. A retrospective epidemiological analysis of the incidence 
of whooping cough, measles, chickenpox, and meningococcal infection was conducted 
using previously published data and reporting forms from the Office of Rospotreb-
nadzor for the period 1955–2023 in the Irkutsk region.
Results. The introduction of mass vaccination against whooping cough and measles 
in the National Immunization Schedule has contributed to a decrease in morbidity. 
The period 2014–2023 in the region was characterized by an uneven distribution of in-
dicators with an upward trend for these infections (Tgrow. was 15.1 and 18.7 %, respec-
tively). It has been shown that against the background of a selective vaccination strategy 
against meningococcal infection and chickenpox, a decrease in morbidity is observed 
until 2021. At the same time, direct correlations are observed between the number 
of vaccinated and morbidity levels (ρ = 0.952, ρ = 0.842 at p < 0.05, respectively).
Conclusion. The obtained results of the study are necessary for optimization of the ex-
isting vaccination prevention program in the region. The introduction of revaccina-
tion of children, adolescents and adults against whooping cough, cohort vaccination 
of children against chickenpox and meningococcal infection will reduce the burden 
of infections with different vaccination strategies at the level of the subject of the Rus-
sian Federation.

Key words: vaccine-preventable diseases, regional calendar of preventive vaccina-
tions, epidemiological analysis, morbidity status, vaccination prevention, vaccination 
strategy
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ВВЕДЕНИЕ

На современном этапе вакцинопрофилактика 
является приоритетной частью охраны здоровья 
и обеспечения санитарно-эпидемиологического бла-
гополучия населения, для отдельных инфекций – един-
ственным эффективным мероприятием для преду-
преждения возникновения инфекционных болезней, 
их снижения и ликвидации. На территории Российской 
Федерации (РФ) вакцинопрофилактика прошла путь 
от первого отечественного списка рекомендуемых 
прививок «О сроках проведения предохранительных 
прививок детям» разработанного в 1958 г. до календа-
ря профилактических прививок с присвоением статуса 
«Национального» в 2001 г. с постепенным его расшире-
нием и включением инфекций, против которых госу-
дарство гарантирует защиту [1].

Благодаря успешной реализации программ вакци-
нопрофилактики достигнуто устойчивое эпидемиоло-
гическое благополучие по ряду инфекций: дифтерия, 
краснуха, вирусный гепатит В, столбняк [2].

В настоящее время в соответствии с Приказом 
Минздрава России №  1122н от 06.12.2021  г. (с изм. 
2023  г.) «Об утверждении национального календа-
ря профилактических прививок, профилактических 
прививок по эпидемическим показаниям и порядка 
проведения профилактических прививок» проводит-
ся плановая вакцинация детей и взрослых, а также 
для отдельных категорий граждан предусмотрена 
вакцинация по эпидемическим показаниям от доста-
точно большого числа инфекционных заболева-
ний. Кроме того, распоряжением Правительства РФ 
от 18.09.2020  г. №  2390-р утверждена Стратегия раз-
вития иммунопрофилактики инфекционных болезней 
на период до 2035 г., предполагающая поэтапное рас-
ширение Национального календаря профилактиче-
ских прививок (НКПП).

Ряд субъектов с учетом особенностей эпидемио-
логии инфекционных заболеваний активно разрабаты-
вают и внедряют в практику региональные календари 
профилактических прививок. Такая мера позволяет до-
полнительно прививать население от инфекций, вак-
цинация против которых в данный момент не входит 
в НКПП или осуществляется по эпидемическим пока-
заниям [3-6]. Развитие региональных программ вакци-
нации отвечает ключевым целям Стратегии развития 
иммунопрофилактики в РФ [7].

На территории Иркутской области, как и в целом 
по РФ, на протяжении ряда лет не регистрируются ди-
фтерия, столбняк, эпидемический паротит, краснуха, 
на спорадическом уровне регистрируется число забо-
левших острым гепатитом В [8]. Кроме того, в регио-
не накоплен достаточно успешный опыт вакцинации 
по эпидемическим показаниям [9, 10].

Несмотря на то, что эпидемиологическая ситуация 
по вакциноуправляемым инфекциям в регионе на про-
тяжении ряда лет благополучная, существует объек-
тивная необходимость дополнительного изучения за-
болеваемости и оптимизации вакцинопрофилактики 

инфекций с универсальной и селективной стратегиями 
вакцинации.

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ

Изучение интенсивности эпидемического про-
цесса инфекций с разными стратегиями вакцинации 
на примере коклюша, кори, ветряной оспы, менинго-
кокковой инфекции для обоснования оптимизации 
тактики вакцинопрофилактики в регионе.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Исследование проведено с одобрения этического 
комитета ФГБОУ ВО «Иркутский государственный ме-
дицинский университет» Минздрава России (протокол 
№ 1 от 07.03.2022 г.). Проведен ретроспективный эпи-
демиологический анализ заболеваемости глубиной 
более 60-ти лет. Динамика заболеваемости корью и ко-
клюшной инфекцией совокупного населения области 
реконструирована за период 1955‒2023  гг.; динамика 
заболеваемости ветряной оспой и менингококковой 
инфекцией – за период 1980‒2023  гг. на основе дан-
ных, опубликованных ранее [11] и текущих данных 
официальной медицинской статистики. Более подроб-
но проведен анализ заболеваемости по изучаемым 
инфекциям совокупного населения и детей разных 
возрастных групп в 2014‒2023 гг. по данным федераль-
ного государственного статистического наблюдения 
(форма 2 «Сведения об инфекционных и паразитарных 
заболеваниях»). Объемы вакцинации против ветряной 
оспы и менингококковой инфекции с 2014 г. по 2023 г. 
представлены по данным федерального государствен-
ного статистического наблюдения (форма 5 «Сведения 
о профилактических прививках»).

Показатели заболеваемости в разных возрастных 
группах изучены за последние 10 лет (2014–2023 гг.), где 
были выделены следующие периоды: 2014–2019 гг. (пе-
риод до распространения инфекции COVID-19); 2020–
2022 гг. (период распространения инфекции COVID-19); 
2023 г. (последний год анализа). По кори данный анализ 
проведен за период с 2011 г. до 2023 г. (10 лет наблюде-
ния), поскольку в 2014 г., 2021 г. и в 2022 г. случаев кори 
в регионе не было зарегистрировано.

Описательные эпидемиологические методы были 
применены для выявления особенностей многолет-
ней динамики заболеваемости по изучаемым инфек-
циям и распределения заболеваемости по возрастным 
группам. Анализ динамического ряда (расчет интен-
сивных и экстенсивных показателей, среднегодовых 
темпов прироста/снижения (Тпр./сниж.), коэффици-
ентов корреляции Спирмена, уравнений регрессии), 
графическое представление данных выполнены в про-
грамме Microsoft Office Excel 2011. Рассчитаны довери-
тельные интервалы с уровнем значимости 95% (95% 
ДИ) для оценки статистической значимости различий 
относительных показателей.
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РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

После введения массовой вакцинации против ко-
клюша в РФ в 1957 г. отмечалось повсеместное сниже-
ние заболеваемости [12]. В Иркутской области за 10 лет 
применения вакцины уровень заболеваемости снизил-
ся в 10 раз с 450 на 100 тыс. до 41,5 на 100 тыс. и на про-
тяжении последующих 50-ти лет среднемноголетний 
показатель (СМП) находился на уровне 8,2 [6,0÷10,4] 
на 100 тыс. (Тсниж. – 2,2 %, коэффициент регрессии – -3,5. 
При этом период 2014–2023  гг. характеризовался не-
равномерным распределением показателей заболе-
ваемости, уровень заболеваемости варьировал от 0,79 
[0,49÷1,1] до 3,4 [1,8÷5,0] на 100 тыс. с тенденцией к ро-
сту (коэффициент регрессии составил 1,8, Тпр. – 15,1 %). 
В 2023 г. зарегистрировано рекордное число больных 
коклюшем – 834 случая, с показателем 36,2 [33,5÷38,9] 
на 100  тыс. среди совокупного населения и 136,9 
[129,5÷144,3] на 100 тыс. среди детей до 17 лет (рис. 1). 
Данные изменения происходили на фоне достижения 
регламентированных показателей охвата профилактиче-
скими прививками среди детей – 97,0–98,0 % и выше [8].

В возрастной структуре заболевших преобла-
дали дети до 17 лет, удельный вес которых в разные 
годы составлял от 90,2 до 93,3 %. Доля лиц старше 18 
лет менялась незначительно – от 6,7 до 9,8  %. Среди 
детей разных возрастных групп преобладали дети 
до 2-х лет и 7–14 лет: 33,1 [29,4÷36,8] и 37,1 [29,8÷44,4] %, 
соответственно.

Динамика заболеваемости корью совокупного на-
селения также имела выраженную тенденцию к сни-
жению в изучаемом периоде, коэффициент регрессии 

составил -19,0 (рис.  2). Период элиминации кори 
(с 2001  г.) характеризовался регистрацией единич-
ных случаев заболевания в разные годы с максималь-
ным числом заболевших в 2023 г. – 59, показатель 2,5 
[2,0÷3,0] на 100 тыс., Тпр. за 2014–2023 гг. составил 18,7 %. 
Показатели охвата профилактическими прививками 
среди детей и взрослых поддерживались на регламен-
тированных уровнях – 98,0 % и выше [8].

В структуре заболевших преобладали дети до 17 лет, 
удельный вес которых варьировал от 56,4 до 62,7 %. Ис-
ключение составил период 2020–2022 гг., когда случаи 
кори были зарегистрированы только в 2020 г. и только 
среди взрослых (2 случая с показателем 0,1 на 100 тыс.).

Уровень заболеваемости менингококковой ин-
фекцией (МИ) за период наблюдения имел неуклон-
ную тенденцию к снижению, показатели регистри-
ровались в пределах 7,6 [6,4÷8,8]–0,42 [0,22÷0,62] 
на 100 тыс. (рис. 3). Поскольку в статистических отчет-
ных формах об инфекционных заболеваниях с 2020 г. 
учету подлежат только генерализованные формы 
МИ (ГФМИ), более подробно представлена динамика 
заболеваемости ГФМИ за период 2014–2023  гг. Так, 
СМП заболеваемости ГФМИ среди совокупного насе-
ления составил 0,4 [0,25÷0,55] на 100 тыс., уровень за-
болеваемости варьировал от 0,13 [0,03÷0,23] до 0,87 
[0,57÷1,17] на 100  тыс. Период 2020–2022  гг. харак-
теризовался выраженным снижением показателей, 
как при большинстве инфекций с воздушно-капель-
ным путем передачи, в 2023  г. был зарегистрирован 
рост уровня заболеваемости в 2,3 раза. В возрастной 
структуре заболевших удельный вес детей до 17 лет 
преобладал – 79,0 %.
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РИС. 1. 
Многолетняя динамика заболеваемости коклюшем совокуп-
ного населения Иркутской области за период с 1955 г. по 2023 
г. (слева) и за период с 2014 г. по 2023 г. (справа)

FIG. 1. 
Long-term dynamics of whooping cough incidence in the total 
population of the Irkutsk region for the period from 1955 to 2023 
(left) and for the period from 2014 to 2023 (right)
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Несмотря на относительно невысокие показатели 
заболеваемости МИ и ГФМИ, показатель летальности 
оставался достаточно высоким. Средняя летальность 
за период наблюдения составила 21,4 %, по годам ва-
рьировала от 10,0 до 42,5 %.

Данные изменения заболеваемости и летальности 
происходили на фоне проведения выборочной (се-
лективной) вакцинации населения по эпидемическим 

показаниям. Период 2014–2023  гг. характеризовался 
статистически значимым снижением уровня заболе-
ваемости в 2,9 раза (p < 0,05). При этом между числом 
привитых и уровнем заболеваемости МИ и ГФМИ отме-
чена прямая корреляционная связь (0,952, p < 0,05).

Уровень заболеваемости ветряной оспой (ВО) за пе-
риод наблюдения оставался стабильно высоким, СМП 
составил 573,2 [563,6÷582,8] на 100 тыс. В многолетней 
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РИС. 2. 
Многолетняя динамика заболеваемости корью совокупного 
населения Иркутской области за период с 1955 г. по 2023 г. 
(слева) и за период с 2011 г. по 2023 г. (справа)

РИС. 3. 
Многолетняя динамика заболеваемости менингококковой 
инфекцией совокупного населения Иркутской области за пе-
риод с 1980 г. по 2019 г. (период 2020–2023 гг. динамика забо-
леваемости ГФМИ) слева и динамика заболеваемости гене-
рализованными формами менингококковой инфекции и число 
привитых за период с 2014 г. по 2023 г. (справа)

FIG. 2. 
Long-term dynamics of measles incidence in the total population 
of the Irkutsk region for the period from 1955 to 2023 (left) and for 
the period from 2011 to 2023 (right)

FIG. 3. 
Long-term dynamics of meningococcal infection incidence in the 
total population of the Irkutsk region for the period from 1980 
to 2019 (period 2020–2023 dynamics of GFMI incidence) on the left 
and dynamics of generalized meningococcal infection incidence 
and the number of vaccinated for the period from 2014 to 2023 
(on the right)
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динамике заболеваемости периоды роста сменялись 
периодами снижения заболеваемости. Так, период 
1982–1998  гг. характеризовался выраженным сниже-
нием заболеваемости (коэффициент регрессии = -40,8, 
Тсниж. – -2,8  %) (рис.  4). Далее отмечался рост показате-
лей (коэффициент регрессии = 21,9, Тпр. – 2,7 %). С 2013 г. 
регистрировалось очередное снижение уровня за-
болеваемости (коэффициент регрессии =  -44,3, Тсниж. 
– -2,8  %), которое происходило на фоне селективной 
вакцинации населения в рамках календаря профи-
лактических прививок по эпидемическим показаниям 
(преимущественно контактные в эпидемических оча-
гах призывники). Объемы вакцинации в регионе еже-
годно увеличивались, общее число привитых соста-
вило более 22 тысяч человек, в том числе детей более 
13 тысяч. При этом между числом привитых и уровнем 
заболеваемости ВО отмечена прямая корреляционная 
связь (0,842, p < 0,05).

Период 2020–2022  гг. характеризовался статисти-
чески значимым снижением уровня заболеваемости 
по изучаемым инфекциям (табл. 1). Так, заболеваемость 
коклюшем среди детей до 17 лет снизилась в 2,3 раза, 
взрослых – в 1,5 раза. В 2023  г. был зарегистрирован 
рост заболеваемости в 11,2 раза и в 10,7 раз среди 
сравниваемых групп соответственно. Корь в 2014–
2019 гг. регистрировалась на уровне 0,9 и 0,2 на 100 тыс. 
у детей и взрослых, 2020–2022  гг. регистрировались 
единичные случаи у взрослых. В 2023  гг. показатели 
заболеваемости в сравниваемых группах составили 
6,5 и 1,2 на 100  тыс. соответственно. Заболеваемость 
ГФМИ в 2023 г. находилась на уровне СПМ 2014–2019 гг. 

Эпидемиологическая ситуация по ВО была аналогична 
коклюшной инфекции: резкое снижение в 2020–2022 гг. 
с ростом в 2023  г., статистически не отличавшемся 
от уровней 2014–2019 гг.

Анализ заболеваемости в разные периоды на-
блюдения среди разных возрастных групп населения 
показал, что наиболее высокие показатели заболева-
емости коклюшем, корью и ГФМИ регистрировались 
среди детей, возрастной группой риска среди которых 
являлись дети до года и 1–2-х лет. При ВО наибольшие 
показатели регистрировались у детей 3–6 лет. Причем 
в 2023 г. наибольший рост заболеваемости (в 1,7 раза) 
произошел среди детей 7–17 лет (табл. 1).

ОБСУЖДЕНИЕ

Инфекционные болезни по-прежнему остаются 
одним из важнейших вызовов общественному здра-
воохранению во всем мире. История борьбы с «за-
разными болезнями (морами, поветриями)» насчиты-
вает несколько столетий [13]. На современном этапе 
эффективная реализация программ вакцинопрофи-
лактики способна сохранить достигнутые успехи 
и обеспечить поддержание санитарно-эпидемиоло-
гического благополучия населения. В мировой прак-
тике показано, что при снижении охвата населения 
профилактическими прививками незамедлительно 
регистрируется рост заболеваемости вакциноу-
правляемыми инфекциями, переходящий в крупные 
вспышки и эпидемии [14-16].
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РИС. 4. 
Многолетняя динамика заболеваемости ветряной оспой со-
вокупного населения Иркутской области за период с 1980 г. 
по 2023 г. (слева); динамика заболеваемости ветряной оспой 
и число привитых за период с 2014 г. по 2023 г. (справа)

FIG. 4. 
Long-term dynamics of chickenpox incidence in the total popula-
tion of the Irkutsk region for the period from 1980 to 2023 (left); 
dynamics of chickenpox incidence and the number of vaccinated 
for the period from 2014 to 2023 (right)
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В Иркутской области на протяжении ряда лет забо-
леваемость инфекционными (заразными) болезнями 
была на высоком уровне [11, 17].

На территории РФ на фоне реализации программ 
массовой вакцинации достигнуто эпидемиологиче-
ское благополучие по инфекциям, управляемым сред-
ствами специфической профилактики [2]. Об этом 
свидетельствуют и результаты проведенного иссле-
дования. Снижение в десятки раз таких заболеваний 
как корь и коклюш за более чем 50-летний период 
свидетельствует о необходимости поддержания вак-
цинации среди населения на высоких уровнях [15, 18, 
19]. При этом последние 10-15 лет характеризуются 
несколько иными тенденциями и проявлениями эпи-
демического процесса по данной группе инфекций: 
неравномерное распределение показателей забо-
леваемости в динамике и среди разных возрастных 
групп населения [12, 18-20]. Так, в 2023 г. было зареги-
стрировано рекордное число заболевших коклюшем 
в РФ и в Иркутской области. Объективными причина-
ми такого феномена явились внедрение новых мето-
дов диагностики, вследствие чего выявлялись легкие, 
атипичные формы [2, 8]. Заболеваемость в регионе 
превышала таковую в РФ [8]. Несмотря на проводимую 
рутинную вакцинацию среди детей, коклюш по-преж-
нему остается актуальной «недоуправляемой» инфек-
цией [12] с регистрацией летальных случаев [2]. Это 
диктует необходимость изменения подходов к орга-
низации вакцинопрофилактики, в том числе среди де-
тей 3-6 лет, подростов и взрослых [19, 20].

Период элиминации кори характеризовался еди-
ничными случаями заболеваний, регистрируемыми 
повсеместно [16, 18]. В Иркутской области в разные 
годы число заболевших детей и взрослых варьировало 
от 2 до 24, с максимальным числом в 2023 г. (59 случаев). 
В рамках исполнения Постановления Главного государ-
ственного санитарного врача РФ от 08.02.2023  г. №  1 
«О проведении подчищающей иммунизации против 
кори на территории РФ» были привиты более 80 тысяч 
человек [8]. Таким образом, особое внимание должно 
быть направлено на своевременную вакцинацию де-
тей и взрослых в рамках НКПП. Для достижения целей 
Программы действий в области иммунизации на пери-
од до 2030  г. (ПДИ-30) необходимо поддерживать ох-
ват профилактическими прививками среди населения 
и учитывать результаты серологического мониторинга 
оценки уровня популяционного иммунитета.

Менингококковая инфекция занимает особое ме-
сто в группе аэрозольных антропонозов, сохраняя ста-
тус смертельно опасного и трудно контролируемого 
инфекционного заболевания [21, 22]. В регионе, несмо-
тря на единичные случаи заболеваний, показатель ле-
тальности остается вы высоком уровне (21,4 %).

Ветряная оспа является массовым инфекционным 
заболеванием. По величине экономического ущерба 
лидирует на протяжении ряда лет, уступая острым ин-
фекциям верхних дыхательных путей [2, 6]. Результаты 
проведенного исследования демонстрируют сохраня-
ющийся стабильно высокий уровень заболеваемости 

среди населения (573,2 и 2366,1 на 100 тыс. совокупно-
го населения и детей до 17 лет соответственно).

Проводимая вакцинация по эпидемическим по-
казаниям, безусловно, эффективна в эпидемических 
очагах и среди отдельных категорий граждан. Одна-
ко практика выборочной иммунизации не оказывает 
существенного влияния на уровни заболеваемости 
в целом. Результаты проведенного исследования в от-
ношении МИ и ВО наглядно это подтверждают: между 
числом привитых и уровнями заболеваемости отмеча-
ются прямые корреляционные зависимости. Приори-
тетным направлением профилактики этих инфекций 
остается плановая вакцинация детей. В работах оте-
чественных и зарубежных исследователей [6, 23-25] 
показана эффективность, в том числе экономическая, 
данного мероприятия.

На фоне распространения новой коронавирус-
ной инфекции COVID-19 регистрировалось снижение 
заболеваемости по ряду нозологических форм, в том 
числе по группе инфекций, передающихся воздуш-
но-капельным путем. Что было связано, прежде всего, 
с разобщением населения и проводимыми противоэ-
пидемическими мероприятиями в отношении инфек-
ции COVID-19 [2]. Кроме того, согласно временным 
рекомендациям ВОЗ от 26 марта 2020 г. было рекомен-
довано временно приостановить кампании массовой 
вакцинации в связи с повышенным риском увеличения 
распространения инфекции среди населения [26]. Дан-
ные меры способствовали накоплению неиммунных 
в популяции и, как следствие, высоко восприимчивых 
лиц, вследствие чего в 2023  г. был зарегистрирован 
рост числа инфекций, управляемых средствами спец-
ифической профилактики среди разных групп населе-
ния [2, 8, 14, 19, 21, 23].

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Полученные результаты исследования могут быть 
использованы для оптимизации имеющейся программы 
вакцинопрофилактики в регионе. Так, несмотря на ру-
тинную вакцинацию против коклюша и кори, прослежи-
вается объективная необходимость внедрения ревакци-
нации против коклюша детей, подростков и взрослых, 
а также взрослых групп риска в соответствии с мето-
дическими рекомендациями «Вакцинация взрослого 
населения». Целесообразно осуществлять мониторинг 
документированной привитости у взрослого населения, 
в частности, вакцинацию и ревакцинацию против кори 
среди декретированных и других контингентов (обучаю-
щихся высших и средних учебных заведений, мигрантов 
и т.п.). Внедрение когортной вакцинации детей первых 
лет жизни против ветряной оспы и менингококковой 
инфекции позволит существенно снизить бремя этих 
инфекций на уровне субъекта Российской Федерации.
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