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Резюме

Обоснование.  Важной задачей является слежение за заболеваемостью 
населения Казахстана туляремией. Природные очаги этой инфекции зани-
мают большие территории. В некоторых регионах с высокой численностью 
грызунов и эктопаразитов и низким охватом вакцинацией регистрируют 
случаи заболевания людей туляремией.
Цель исследования.  Ретроспективный анализ и изучение современной 
пространственно-временной характеристики туляремии в Западно-Казах-
станской и Северо-Казахстанской областях для повышения эффективности 
профилактических мероприятий.
Материалы и методы.  В работе использованы архивные документы, 
результаты эпизоотологического обследования природных очагов туля-
ремии, официальные сведения Департаментов санитарно-эпидемиологи-
ческого контроля двух областей о случаях заболевания людей туляремией 
в 2000–2021 гг. Для анализа использованы методы описательной стати-
стики, относительные и абсолютные показатели заболеваемости насе-
ления туляремией. Фенотипические и генетические свойства штаммов, 
выделенных в 2000–2021 гг., изучали согласно методическим рекомендациям.
Результаты.  Ретроспективный анализ заболеваемости людей туля-
ремией в Северо-Казахстанской (СКО) и Западно-Казахстанской (ЗКО) 
областях показал, что в период с 2000 по 2021 г. наблюдается улучшение 
эпидемической ситуации. В ЗКО за последние 20  лет было зарегистриро-
вано 4  случая заболевания людей туляремией, при этом эпизоотический 
потенциал довольно высокий – в рассматриваемый период выделено более 
300 штаммов туляремийного микроба. В период с 2000 по 2021 г. в СКО заре-
гистрировано 11 случаев заболевания людей туляремией; при исследовании 
грызунов и млекопитающих, объектов внешней среды выявляют единичные 
положительные пробы на специфические туляремийные антитела и анти-
гены, штаммы туляремийного микроба не выделены.
Заключение.  Анализ многолетних данных по эпизоотической и эпидемиче-
ской активности природных очагов туляремии, обработанный с помощью 
описательной статистики и ГИС-технологии, позволил выявить места 
длительного сохранения возбудителя туляремии в природном очаге Северо-
Казахстанской и Западно-Казахстанской областей и создать электронную 
карту эндемичных по туляремии территории населённых пунктов для опре-
деления объёмов профилактических мероприятий.
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Abstract

Rationale.  An important task is to monitor the incidence of tularemia among 
the  population of  Kazakhstan. Natural foci of this infection occupy large areas. 
In some regions with large numbers of rodents and ectoparasites and low vaccina-
tion coverage, human cases of tularemia have been reported.
The aim of the study.  To carry out retrospective analysis and to study modern 
spatiotemporal characteristics of tularemia in the West Kazakhstan and North 
Kazakhstan regions in order to improve the effectiveness of preventive measures.
Materials and methods.  In our work, we used public records, the results of an epi-
zootological survey of tularemia natural foci and the official data from the De-
partments of Sanitary and Epidemiological Control of two regions on the human 
cases of  tularemia in 2000–2021. We used descriptive statistics methods, relative 
and absolute indicators of the tularemia incidence in the population for the analysis. 
The phenotypic and genetic properties of the strains isolated in 2000–2021 were stu
died according to the guidelines.
Results.  A retrospective analysis of the tularemia incidence among the popula-
tion of the North Kazakhstan and West Kazakhstan regions showed an improve-
ment in the epidemic situation. Over the past 20 years, 4 human cases of tularemia 
have been registered in the West Kazakhstan region, while the epizootic potential 
was quite high; more than 300 strains of the tularemia microbe were isolated during 
the studied period. In the North Kazakhstan region from 2000 to 2021, 11 human 
cases of tularemia were registered; when studying rodents, mammals and environ-
mental objects, single positive samples for specific tularemia antibodies and antigens 
were detected; no strains of tularemia microbe were isolated.
Conclusion.  An analysis of long-term data on the epizootic and epidemic activity 
of tularemia natural foci, processed using descriptive statistics and GIS technology, 
made it possible to identify places of long-term persistence of the tularemia agent 
in the natural focus of the North Kazakhstan and West Kazakhstan regions and to cre-
ate an electronic map of the territories endemic for tularemia to determine the scope 
of preventive measures.
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Среди населения многих стран мира регистрируется 
туляремия [1]. Туляремийный микроб укоренился на тер-
ритории Казахстана в результате имеющихся природ-
ных условий, благоприятных для носителей и перенос-
чиков инфекции, а также возможности существования 
Francisella tularensis в их организме. Млекопитающие ши-
роко распространяют инфекцию с помощью переносчи-
ков. Заболевания людей туляремией регистрируют поч-
ти во всех регионах Республики Казахстан.

Очаговые туляремийные территории занимают 
огромные пространства в Казахстане – более 550 тыс. км2. 
В период с 30-х по 50-е годы двадцатого столетия отмеча-
лась высокая заболеваемость людей туляремией. Специ-
фические профилактические мероприятия способство-
вали улучшению эпизоотической ситуации. В период 
с 1999 по 2021 г. в Казахстане зарегистрировано 86 слу-
чаев заболевания людей.

В Казахстане ландшафтный комплекс очаговости 
туляремии представлен предгорно-ручьевым, поймен-
но-болотным, тугайным и степным типом очагов. Оча-
ги пойменно-болотного типа расположены на терри-
тории Павлодарской, Костанайской Акмолинской, Ак-
тюбинской, Алматинской, Атырауской, Восточно-Казах-
станской (ВКО), Западно-Казахстанской (ЗКО) и Кара-
гандинской областей. Очаги предгорно-ручьевого типа 
расположены на территории Алматинской и Восточно-
Казахстанской областей. Очаги тугайного типа зареги-
стрированы в Жамбылской и Кызылординской областях. 
Степные очаги имеются в Западно-Казахстанской и Пав-
лодарской областях.

На участках пойменно-болотного типа регистриру-
ют разные пути заражения людей [2]. Наибольший про-
цент случаев заболевания регистрируется при транс-
миссивном заражении.

В настоящее время при обследовании очагов в За-
падно-Казахстанской и Северо-Казахстанской областях 
нами выявлена высокая заражённость грызунов и пере-
носчиков инфекции. В Костанайской, Жамбылской, Кара-
гандинской, Восточно-Казахстанской, Акмолинской, Ак-
тюбинской и Павлодарской областях в настоящее вре-
мя очаговые туляремийные территории малоактивны. 
На территории Мангыстауской, Туркестанской областей 
нет очагов туляремии [3].

Цель исследования

Ретроспективный анализ и изучение современной 
пространственно-временной характеристики туляре-
мии в Западно-Казахстанской и Северо-Казахстанской 
областях для повышения эффективности профилакти-
ческих мероприятий.

Материалы и методы

В работе использованы архивные документы, ре-
зультаты эпизоотологического обследования природ-
ных очагов туляремии, официальные сведения Депар-

таментов санитарно-эпидемиологического контроля 
двух областей о случаях заболевания людей туляреми-
ей в  2000–2021  гг. Для анализа использованы методы 
описательной статистики, относительные и абсолютные 
показатели заболеваемости населения туляремией. Ана-
лиз случаев заболевания людей туляремией включал из-
учение источников, факторов, путей передачи туляре-
мийного микроба, клинических форм. Фенотипические 
и генетические свойства штаммов, выделенных в 2000–
2021 гг., изучали согласно методическим рекомендациям 
«Об утверждении методических рекомендаций об уси-
лении мероприятий по профилактике заболеваний лю-
дей туляремией в Республике Казахстан» (Приказ МЗ РК 
№ 88 от 14.12.2005).

Результаты и обсуждение

Риск заражения людей туляремией в Казахстане 
различен. В данной статье представлены ретроспектив-
ный анализ и современная характеристика туляремии 
на территории Западно-Казахстанской и Северо-Казах-
станской областей.

В Западно-Казахстанской области расположены оча-
ги пойменно-болотного и степного типов, которые вхо-
дят в зону «А» – активные природные очаги туляремии 
[4]. Пойменно-болотный очаг занимает площадь более 
100 тыс. км2. В очаге ежегодно выявляют штаммы туляре-
мийного микроба, регистрируют спорадические случаи 
заболевания людей [5]. Пойменно-болотный очаг зани-
мает 37881,8 км2 и находится в пойме рек Урал с его при-
токами (Казталовский, Жангалинский, Акжаикский, Те-
ректинский, Бурлинский районы) [6]. Степной очаг за-
нимает площадь 91081,1  км2, охватывает территории 
семи районов области (Акжаикский, Бокейординский, 
Жангалинский, Казталовский, Байтерекский (бывший 
Зеленовский), Таскалинский, Чингирлауский). В степ-
ном очаге возбудитель циркулирует среди хомяков, за-
йцев-русаков, лесных и домовых мышей, водяных полё-
вок, и его основными переносчиками являются иксодо-
вые клещи рода Dermacentor.

Основной носитель возбудителя туляремии в оча-
гах пойменно-болотного типа – водяная полёвка. В ЗКО 
носителями туляремийного микроба являются 22 вида 
диких млекопитающих. Эколого-фаунистический спи-
сок млекопитающих, восприимчивых к  Francisella 
tularensis, за двадцать лет, с 1994 по 2021 г., пополнил-
ся четырьмя видами: горностай, хомячок серый, камен-
ка-плясунья, бурозубка обыкновенная, – и увеличил-
ся до 26 видов. В период 2015–2021 гг. в восьми райо-
нах Западно-Казахстанской области были зарегистри-
рованы зимние эпизоотии с вовлечением в процесс 
всех фоновых видов грызунов. Основные переносчи-
ки – иксодовые клещи родов Dermacentor, Rhipicephalus, 
Ixodes. В 2020 г. численность клещей составила 47,8 эк-
земпляра на 1 флагокилометр. Наиболее активные оча-
ги расположены в среднем течении реки Урал, вдоль 
рек Большой и Малый Узень, в Урало-Кушумском меж-
дуречье (рис. 1).
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Высокий уровень эпидемической активности до мас-
совой вакцинации против туляремии в Западно-Казах-
станской области отмечен в начале ХХ  века. В 1928  г. 
были зарегистрированы первые заболевания людей ту-
ляремией в пойме р. Урал, которые были связаны с мас-
совой заготовкой шкурок водяных полёвок [7]. До 1960 г. 
в Западно-Казахстанской области регистрировались 
крупные эпидемические вспышки, связанные с промыс-
лом водяной полёвки [8]. Случай туляремии у человека 
в Казталовском районе ЗКО зарегистрирован в 2002 г. 
В 2007 г. заболел житель г. Уральска 26 лет: у него поя-
вились слабость, потливость, недомогание, температура 
поднялась до 39° C. Выявлено 4-кратное нарастание ти-
тра антител в реакции непрямой гемагглютинации с 1:80 
до 1:320, увеличение лимфоузлов, и 18.05.2007 больной 
госпитализирован в городскую инфекционную больни-
цу с диагнозом: Туляремия, бубонная форма средне-тя-
жёлое течение. Эпидемиологическим расследованием 
установлено, что, возможно, был контакт с грызунами, 
которые были в доме [9]. В 2018 г. в области был заре-
гистрирован 1 случай заболевания людей туляремией, 
который закончился выздоровлением.

Анализ случаев туляремии у людей с 1928 по 1960 г. 
в ЗКО показал, что в эти годы зарегистрировано около 
900 случаев заболеваний. 3 случая заболевания туляре-
мией было выявлено в период с 2000 по 2001 г. Начи-

ная с 1960 г., в последующие 37 лет на территории об-
ласти была благополучная эпидемиологическая ситуа-
ция. Заболеваемость людей в ЗКО за последние 20 лет 
снизилась в 200 раз по сравнению с периодом с 1928 
по 1960 г. При этом эпизоотический потенциал доволь-
но высокий: в рассматриваемый период выделено бо-
лее 300  штаммов туляремийного микроба. Проведён-
ное сравнительное изучение молекулярно-биологиче-
ских свойств штаммов туляремийного микроба позво-
лило сделать заключение как о внутривидовой вариа-
бельности, так и о межвидовых сходствах. Определён 
диапазон генетической изменчивости штаммов туляре-
мийного микроба с использованием 25 VNTR-маркеров; 
выявлено, что штаммы относятся ко второму кластеру. 
В очагах пойменно-болотного типа зарегистрированы 
промысловый и трансмиссивный типы вспышек. Источ-
ником заражения людей были грызуны, переносчики – 
клещи рода Dermacentor. У больных была кожно-бубон-
ная форма туляремии при средней и лёгкой тяжести те-
чения инфекционного процесса [10]. Инкубационный 
период в среднем составлял 3–7 дней. Диагноз устанав-
ливали на основании эпидемиологического анамнеза, 
клинического проявления и нарастания титра антител 
в реакции непрямой гемагглютинации.

Таким образом, изучение современной простран-
ственно-временной характеристики туляремии с 2000 

РИС. 1.  
Очаги туляремии на территории Западно-Казахстанской 
области

FIG. 1.  
Tularemia foci in the territory of the West Kazakhstan region
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по 2021 г. на территории ЗКО показало, что эпидемиче-
ский потенциал туляремии значительно снизился.

На территории Северо-Казахстанской области имеют-
ся активно действующие природные очаги туляремии; эн-
демичными являются территории Мамлютского, Кызыл-
жарского, им. М. Жумабаева, им. Г. Мусрепова, Айыртауско-
го, Шал Акына, Аккайынского районов (рис. 2). Эпизоотии 
туляремии регистрировались в пойме реки Ишим, пересе-
кающей область с юго-запада на северо-восток, и её при-
токах [11]. Основной носитель туляремийного микроба 
в пойменно-болотном очаге – водяная полёвка (числен-
ность – 50 особей на 1 км береговой линии, заражённость 
0,4–2,8 %). В эпизоотию вовлекаются мышевидные грызу-
ны, переносчики – клещи рода Dermacentor. Периоды вы-
сокой численности водяной полёвки отмечены в 1927–
1929, 1937–1939, 1947–1949, 1952–1953, 1957–1958 гг.

Впервые в 1958 г. была выделена культура возбуди-
теля туляремии от павшей ондатры. В 1972 г. была отме-
чена разлитая эпизоотия на территории Аккайынского, 
Жамбылского, Мамлютского районов. В 1972 г. было изо-
лировано 12 штаммов возбудителя туляремии от лесной 
мыши, водяной полёвки, в 1973 г. был выделен штамм 
от клещей D. marginatus. В последующие годы серологи-
ческое подтверждение эпизоотического процесса полу-
чали почти ежегодно.

В 1945  г. впервые в СКО было зарегистрировано 
8 случаев заболевания людей туляремией. В 1949 г. заре-

гистрировано 200 случаев заболевания людей. В 1972 г. 
отмечена крупная вспышка туляремии, заболело более 
40 человек. Вспышка имела трансмиссивный характер, 
протекала в окрестностях г. Петропавловска, в Соколов-
ском и Мамлютском районах.

В результате ретроспективного анализа определено, 
что с 1945 по 1999 г. в Северо-Казахстанской области за-
регистрирован 441 случай туляремии среди людей. За-
болевания людей наблюдались летом, в период актив-
ности кровососущих двукрылых, и клинически прояв-
лялись в язвенно-бубонной форме [12].

В период с 2000 по 2021 г. зарегистрировано 11 слу-
чаев заболевания людей туляремией. Заражение лю-
дей произошло на эндемичной по туляремии терри-
тории (Аккайынский, Кызылжарский, им.  М.  Жумабае-
ва районы). Источником были грызуны, факторами пе-
редачи – членистоногие, пути передачи – контактный, 
трансмиссивный.

Изучение современной пространственно-времен-
ной характеристики туляремии показало, что интенсив-
ность эпизоотий с 1945 по 1999 г. была высокой. Во вре-
мя обследования грызунов и членистоногих выделяли 
штаммы Fr. tularensis. В последние годы, в период с 2000 
по 2021 г., при исследовании грызунов и млекопитаю-
щих, объектов внешней среды выявляют единичные по-
ложительные пробы на специфические туляремийные 
антитела и антигены; штаммы Fr. tularensis не выделяли.

РИС. 2.  
Очаги туляремии в Северо-Казахстанской области

FIG. 2.  
Tularemia foci in the North Kazakhstan region
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Изучение современной пространственно-времен-
ной характеристики туляремии с 2000 по 2021 г. на тер-
ритории СКО показало, что эпидемический потенци-
ал значительно снизился. Заболеваемость людей в пе-
риод с 2000 по 2021 г. снизилась в 39 раз по сравне-
нию с периодом с 1945 по 1999 г. Относительный по-
казатель заболеваемости людей туляремией в период 
с 2000 по 2021 г. показан в таблице 1, в которой пред-
ставлены годы с регистрацией случаев заболевания 
людей туляремией.

Контакт населения с больными туляремией грызу-
нами, употребление обсеменённых возбудителем ту-
ляремийного микроба воды, продуктов и укусы кле-
щами являются основными причинами заражения 
и  заболевания людей данной инфекцией. До 2000  г. 
источником заражения и факторами передачи воз-
будителя явились промысл ондатр, вода и  кровосо-
сущие двукрылые, после 2000 г. основной тип пере-
дачи – алиментарный.

Заключение

Анализ многолетних данных по эпизоотической 
и эпидемической активности природных очагов туляре-
мии, обработанный с помощью описательной статистики 
и ГИС-технологии, позволил выявить места длительного 
сохранения возбудителя туляремии в природном оча-
ге Северо-Казахстанской и Западно-Казахстанской обла-
стей и создать электронную карту эндемичных по туля-
ремии территории населённых пунктов для определе-
ния объёмов профилактических мероприятий.

Изучение современной пространственно-времен-
ной характеристики туляремии с 2000 по 2021 г. на тер-
ритории Западно-Казахстанской и Северо-Казахстан-
ской областей показало, что эпидемический потенциал 
значительно снизился.

Неизменными остались источники, факторы переда-
чи, клиническая картина заболевших людей. Характер-
ными эпидемиологическими особенностями этого пе-
риода являются единичные случаи заболевания с зара-
жением в пойменно-болотных природных очагах; пре-
имущественно алиментарный путь заражения при упо-
треблении заражённых туляремией пищевых продуктов 
или воды.

На территории Западно-Казахстанской и Северо-Ка-
захстанской областей в настоящее время не ожидает-
ся значительных изменений эпизоотической ситуации, 
но риск возникновения спорадических случаев заболе-
ваемости среди населения существует. При благопри-
ятных условиях для увеличения численности грызунов, 
клещей и кровососущих насекомых возможна активи-
зация эпизоотического процесса до локальных и раз-
литых эпизоотий.

Необходимо продолжение мониторинговых иссле-
дований, проведение своевременных профилактиче-
ских мероприятий, включающих вакцинацию населения.
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