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В данном номере представлен широкий диапазон статей, которые мо-
гут привлечь читателя как новизной подходов и данных, так и своей прак-
тической направленностью. Впервые за последние годы на первое место 
не выходят статьи по инфекционной патологии.

Первой передовой статей номера, несомненно, является исследова-
ние под руководством выдающегося учёного академика РАН В.А. Тутелья-
на. В своей статье С.А. Апрятин и соавт. (Москва, Санкт-Петербург) провели 
сравнительный анализ изменений транскриптома печени двух линий крыс 
и трёх линий мышей, получавших рационы с избыточной калорийностью 
и липогенным действием. У каждого изученного вида и пола животных вы-
явлены генетические варианты со склонностью к диет-индуцированному 
ожирению, что обосновывает новые подходы к персонализированной ди-
етотерапии алиментарно-зависимых заболеваний.

Второй передовой статьёй является обзор коллектива авторов под ру-
ководством мэтра исследований свободнорадикальных процессов В.З. Лан-
кина (Москва), приводящего доказательства преимущественной роли ли-
попротеидов низкой плотности (модифицированных низкомолекулярны-
ми дикарбонильными соединениями, образующимися при свободноради-
кальном окислении липидов и углеводов) в развитии дисфункции эндотелия 
и атеросклеротического поражения сосудов. Предполагается, что фармако-
логическая коррекция свободнорадикального окисления может замедлить 
не только атерогенез, но и диабетогенез.

Раздел терапевтической направленности представлен немногими 
работами. Одна из них – статья А.Н. Сумина и соавт. (Кемерово, Новокуз-
нецк) – посвящена проблеме диагностики острого коронарного синдро-
ма у женщин. Автором второй работы, Л.А. Ивановой (Иркутск), выявле-
ны факторы риска развития сосудистой деменции, но сделан вывод о том, 
что они являются потенциально обратимыми, что может уменьшить раз-
витие когнитивных расстройств. Есть и неожиданные находки. Мы при-
выкли, что тропониновый тест стал рутиной при диагностике инфаркта 
миокарда. Но оказалось, согласно статье М.С. Смирнова и соавт. (Санкт-
Петербург), что тропонин I повышается в 2–4 раза (без повреждения ми-
окарда) у лыжников-гонщиков в ответ на тренировку и может быть пока-
зателем её интенсивности.

Единственная статья по эпидемиологии поступила из Казахстана (Ал-
маты, Уральск). В ней представлен анализ многолетних данных по эпизоо-
тической и эпидемической активности природных очагов туляремии и соз-
дана электронная карта эндемичных по  туляремии населённых пунктов 
для определения объёмов профилактических мероприятий.

Статьи хирургической направленности представлены большим раз-
делом обзоров, оригинальных исследований и описания уникальных слу-
чаев, в т. ч. в области онкологии. Интересен для врачей и в плане просве-
щения обзор Е.А. Кравцовой и соавт. (Томск), показавших, что в странах, ре-
ализующих Национальную программу вакцинации против вируса папило-
мы человека высокого канцерогенного риска, зарегистрировано снижение 
заболеваемости как патологиями шейки матки различной степени тяжести, 
так и другими онкозаболеваниями, ассоциированными с носительством дан-
ного вируса. Второй обзор из Иркутска – авторства К.В. Протасова и О.А. Ба-
рахтенко – систематизировал данные по стратификации риска сердечно-
сосудистых осложнений хирургического лечения онкологических больных 



Acta Biomedica Scientifica, 2023, Vol. 8, N 3

6
Editor-in-ChiEf’s preface Предисловие главного редактора 

с помощью биомаркеров. Представляется, что заинтересуют специалистов 
опыт В.А. Пельца и соавт. (Кемерово) по успешным резекциям печени в ле-
чении гепатоцеллюлярного рака, а также описание редкого клинического 
случая диагностики и лечения опухоли Кастлемана редкой забрюшинной 
локализации, приведённое М.Б. Полянским и соавт. (Курск).

Две статьи посвящены колопроктологии – статья Ю.А. Чуриной с со-
авт. (Москва), показавших возможность расширить показания для лечения 
высоких аноректальных свищей при вовлечении до 2/3 сфинктерного ком-
плекса, а также статья А.А. Захарченко и соавт. (Красноярска) по успешно-
му лечению рецидива геморроидальной болезни эндоваскулярной окклю-
зией геморроидальных артерий.

Стоматологов может заинтересовать статья А.А.  Фефелова и  соавт. 
(Чита, Иркутск), показавших эффективность плазмолифтинга для лече-
ния хронического парадонтоза, в т. ч. восстановления функции эндотелия 
по его маркерам. Офтальмологи из статьи А.Д. Чупрова и др. (Оренбург) 
узнают о редком случае склерохориоидальной кальцификации, которую 
можно принять за злокачественную опухоль.

В этом номере большое количество статей связаны с исследовани‑
ем ожирения как мировой эпидемии и нарушений метаболизма липидов.

При лечении ожирения одной из проблем является саркопения, и в этой 
связи я бы посоветовал прочитать обзор Д.П. Курмаева и соавт. из Самары, 
оценивших необходимость применения аминокислот с разветвлённой це-
пью в лечении и профилактике саркопении у гериатрических пациентов 
и заключивших, что добавление BCAA может быть оправдано в тех случаях, 
когда невозможно потреблять достаточное количество высококачествен-
ного белка с пищей.

Оригинальную и недостаточно исследованную тему влияния обоня-
тельного и вкусового восприятия на метаболический гомеостаз у пациен-
тов с ожирением раскрыли в своём обзоре Ю.Г. Самойлова и соавт. (Томск).

Ю.Г. Бирулиной и соавт. (Томск) выявлены изменение реактивности ды-
хательных путей, формирование бронхоспастических состояний и индук-
ция воспалительной реакции в респираторной системе при моделирова-
нии ожирения у крыс. На другой модели Т.В. Брус и соавт. (Санкт-Петербург) 
показали, что при неалкогольной жировой болезни в эксперименте повы-
шенное образование цитокинов ИЛ-1, ИЛ-6 ингибирует всасывание желе-
за в двенадцатиперстной кишке и блокирует высвобождение железа, пере-
работанного из стареющих эритроцитов в плазму, что может быть звеном 
патогенеза анемии.

Всё больше внимания исследователей привлекает проблема реаби‑
литации пациентов после перенесённых заболеваний и сосудистых ката-
строф. Таких статей в номере две. В первой – статье С.С. Меметова и соавт. 
(Ростов-на-Дону) – выявлено, что доступность мероприятий по медицин-
ской реабилитации пациента с перенесённым инсультом в раннем восста-
новительном периоде в условиях специализированного реабилитационно-
го центра ограничена, и около половины респондентов ожидали направле-
ние до 6 месяцев, что свидетельствует о необходимости расширения сети 
подобных учреждений. Вторая статья – В.А. Белоглазова и соавт. (Республи-
ка Крым) – относительно реабилитации постковидного синдрома также да-
лека от оптимизма: заявлено о неэффективности представленного плана 
санаторно-курортного лечения и необходимости более глубоких научных 
изысканий в направлении изучения механизмов формирования низкоин-
тенсивного воспаления и методов борьбы с ним.

Мне показался интересным обзор Е.М.  Куклиной и Н.С.  Глебезди-
ной (Пермь), посвящённый недостаточно изученным маркерам Th1-
поляризованных клеток Th17, которым отводится ключевая роль в патоге-
незе многих воспалительных и аутоиммунных заболеваний, а также в пре-
одолении гистогематических барьеров.

Работы in silico три. Одна (Носов Н.Ю. и соавт., Москва) показала, что шо-
коладный агар с ростовыми добавками производства российского произ-
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водства (ООО «Гем», Москва) может успешно использоваться как импорто-
заместитель для культивирования чистой культуры N. gonorrhoeae, что сни-
жает зависимость отечественной микробиологии от импорта. В исследова-
нии В.И. Шляпкиной и соавт. (Саранск) разработаны эмульсионные формы 
фуранокумаринов борщевика Сосновского как перспективных фотосенси-
билизаторов для фототерапии различных заболеваний. 

Завершает выпуск статья Т.А. Фоминых и соавт. (Симферополь), посвя-
щённая известному учёному-анатому XVII века Жану Пеке, внёсшему серьёз-
ный вклад в развитие этой науки.

Ждём новые интересные статьи и новых авторов!

Для цитирования:  Колесников С.И. Предисловие главного редактора к № 3 (2023). 
Acta biomedica scientifica. 2023; 8(3): 5-10. doi: 10.29413/ABS.2023-8.3.1
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Editor-in-chief’s preface to Issue 3, 2023

Sergey I. Kolesnikov

Academician of RAS

This issue presents a wide range of articles that can attract the reader 
both by the novelty of approaches and data, and by their practical orientation. 
For the first time in recent years, articles on infectious pathology do not come 
out on top.

The first leading article of the issue is undoubtedly a study led by an out-
standing scientist, academician of RAS V.A.  Tutelyan (S.A.  Apryatin et  al.; 
Moscow, St.  Petersburg), who conducted a comparative analysis of  chang-
es in the liver transcriptome of two lines of rats and three lines of mice treat-
ed with excessive calorie content and lipogenic effect diets. In each animal 
species and sex studied, genetic variants with a diet-induced obesity tenden-
cy were identified. This justifies new approaches to personalized diet therapy 
for alimentary-dependent diseases.

The second editorial article is a review of the master of free radical 
processes research V.Z.  Lankin et  al. (Moscow), which provides evidence 
of the predominant role of low-density lipoproteins (modified with low mo-
lecular weight dicarbonyl compounds formed during free radical oxidation 
of lipids and carbohydrates) in the development of endothelial dysfunction 
and atherosclerotic vascular damage. It is assumed that pharmacological 
correction of free radical oxidation can slow down not only atherogenesis, 
but also diabetogenesis. 

The section of therapeutic orientation is represented by a few works. 
A.N. Sumin et al. (Kemerovo, Novokuznetsk) devoted their article to the prob-
lem of diagnosing acute coronary syndrome in women. The author of the sec-
ond work L.A. Ivanova (Irkutsk) identified risk factors for the development of vas-
cular dementia, but concluded that they are potentially reversible, which can re-
duce the development of cognitive disorders. There are unexpected findings 
in the other publication. We are used to the fact that the troponin test has be-
come a routine in the diagnosis of myocardial infarction. But it turned out, ac-
cording to the article by M.S. Smirnova et al. (St. Petersburg) that troponin I in-
creases 2–4 times (without myocardial damage) in cross-country skiers in re-
sponse to training and may be an indicator of its intensity.

The only article on epidemiology came from Kazakhstan (Almaty, Ural-
sk), which presents an analysis of long-term data on the epizootic and epi
demic activity of natural foci of tularemia and the created electronic map 
of settlements endemic for tularemia to determine the volume of preven-
tive measures.

Surgical articles are represented by a large section of reviews, original 
studies, and descriptions of unique cases, including ones in the field of onco
logy. The review by E.A. Kravtsova et al. (Tomsk) might be of interest to the phy-
sicians in terms of education. The article showed that in countries implement-
ing the National Program of Vaccination against Human Papilloma Virus of High 
Carcinogenic Risk, a decrease in the incidence of both cervical pathologies 
of varying severity and other cancers associated with the carriage of this virus 
was registered. The second review by K.V. Protasov and O.A. Barakhtenko (Ir-
kutsk) systematized data on stratification of the risk of cardiovascular compli-
cations of surgical treatment of cancer patients by using different biomarkers. 
It seems that specialists will also be interested in the experience of V.A. Pelts 
et al. (Kemerovo) on successful liver resections in the treatment of hepatocel-
lular carcinoma, as well as a description of a unique clinical case of diagnosis 
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and treatment of Castleman tumor of rare retroperitoneal localization, given 
by M.B. Polyanskiy et al. (Kursk).

Two articles are devoted to coloproctology. The article by Yu.A. Churina 
et al. (Moscow) showed the possibility of expanding the indications for the treat-
ment of high anorectal fistulas involving up to 2/3 of the sphincter complex. 
The authors of the second article, A.A. Zakharchenko et al. (Krasnoyarsk), de-
scribed the case of successful treatment of recurrence of hemorrhoidal disease 
by endovascular occlusion of hemorrhoidal arteries.

Dentists may be interested in the article by A.A. Fefelov et al. (Chita, Irkutsk) 
who have shown the effectiveness of plasmolifting for the treatment of chro
nic periodontal disease, including restoration of endothelial function evidenced 
by its markers. Ophthalmologists will learn about a rare case of sclerochoroi-
dal calcification, which can be mistaken for a malignant tumor, from the article 
by A.D. Chuprov et al. (Orenburg).

In this issue, a large number of articles are related to the study of obesity 
as a global epidemic and lipid metabolism disorders.

In the treatment of obesity, one of the problems is sarcopenia, and in this re-
gard, I would advise you to read the review of D.P.  Kurmaev et  al. (Samara), 
who  evaluated the need for branched-chain amino acids in  the  treatment 
and prevention of sarcopenia in geriatric patients and concluded that the addi-
tion of BCAAs may be justified in cases where it is not possible to consume suf-
ficient amounts of high-quality protein from food. 

The original and insufficiently studied topic of the influence of olfactory 
and taste perception on metabolic homeostasis in obese patients was revealed 
in the review by Yu.G. Samoilova et al. (Tomsk).

Ju.G. Birulina et al. (Tomsk) revealed a change in the reactivity of the respir-
atory tract and the formation of bronchospastic conditions and the induction 
of an inflammatory response in the respiratory system in the obesity modelling 
in rats. On another model, T.V. Brus et al. (St. Petersburg) showed that in non-
alcoholic fatty disease in the experiment, the increased formation of cytokines  
IL-1, IL-6 inhibits the absorption of iron in the duodenum and blocks the  re-
lease of iron processed from aging erythrocytes into the plasma, which may 
be the pathogenesis link of anemia.

More and more attention of researchers is attracted by the problem of re‑
habilitation of patients after diseases and vascular accidents. There are two 
such articles in the issue. In the first one, the authors from Rostov, S.S. Meme-
tova et al., revealed that the availability of measures for medical rehabilitation 
of a patient with a stroke in the early recovery period in a specialized rehabil-
itation center is limited and about half of the respondents expected a referral 
of up to 6 months, which indicates the need to expand the network of such insti-
tutions. The second article by V.A. Beloglazov et al. from the Republic of Crimea 
regarding the rehabilitation of post-COVID syndrome is also far from optimis-
tic – it is stated that the presented plan of sanatorium-resort treatment is in-
effective and the need for deeper scientific research in the direction of study-
ing the mechanisms of formation of low-intensity inflammation and methods 
of combating it.

I found the review by E.M. Kuklina and N.S. Glebezdina from Perm interes
ting. It is devoted to insufficiently studied markers of Th1-polarized Th17 cells, 
which can cross the histohematic barriers and play a key role in the pathogen-
esis of many inflammatory and autoimmune diseases.

Where are three articles devoted to investigations in  silico. The one  
by N.Yu. Nosov et al. from Moscow showed that chocolate agar with growth 
additives produced by the Russian manufacturer “Gem LLC” can be success-
fully used for the cultivation of pure culture of N. gonorrhoeae, instead of im-
ported one, which reduces the domestic microbiology dependence on im-
ports. V.I. Shlyapkina et al. (Saransk) developed emulsion forms of Sosnovs-
ky hogweed furanocoumarins as promising photosensitizers for various dis-
eases phototherapy. 
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The issue concludes with the article by T.A. Fominykh et al. (Simferopol) 
dedicated to the 17th century anatomist Jean Pecquet, who made a signifi-
cant contribution to the development of this science.

We are waiting for new interesting articles and comments, and of course  
are welcoming new authors!

For citation:  Kolesnikov S.I. Editor-in-Chief Preface to Issue 2, 2023. Acta biomedica sci-
entifica. 2023; 8(3): 5-10. doi: 10.29413/ABS.2023-8.3.1
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