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CoueTaHHBIE TaCTPOAYOAEHAABHEIE 93Bhl, @y 19 (2,4 %) — s3BBI FaCTPOIHTEPOAHACTOMO3a (IIOCAE OIlepaluu
Buaspor II).
CocTosgHUe COCYAUCTOTO I'eMOoCTa3a B AHe SI3BBL OlleHUBaAU 110 Kaaccudukanuu J. Forrest (1987).

PE3YJIbTATbl U OBCY>XXAEHUE

[ManuenTsl ¢ KpoBoTeueHueM F-I-A onleprpoBaHbl IOCAe KOPOTKOU IIPeAOIIepaiiOHHON IOATOTOBKH B 9KC-
TpeHHOM nopsiake. [1pu Haanumu KpoBoTeueHus F-I-B IpoBoAUAACk reMOCTaTUUeCcKas Tepalus, Kak MepAruKa-
MEHTO3Has, TaK 1 9HAOCKoIndeckast. [Tpy HeapheKTHBHOCTH KOHCEPBATUBHOI'O A€UeHUs (B TeueHue 6 4acoB),
HalyeHTaM IIPeAAararOCh BBIIIOAHEHME 3KCTPeHHOU ollepalinu. EcAm yepe3 CyTKU MHTEHCHUBHOU Tepaluun
COXpaHsIAaCh yrpo3a KpoBoTeuenus (F-1I-A, F-II-B,) nanjueHTaM C AAUTEALHBIM SI3BeHHBIM aHaMHe30M HaCTOH-
YUBO PEKOMEHAOBAAOCH BHIIIOAHEHUE CPOYHOM omepaliuu. [Ipn OTCYyTCTBUM IPU3HAKOB IIPOAOAXKAIOIIEr0Cd
KPOBOTEUEHUS U yIrPO3bl KpoBOoTeueHus (F-1I-C) OOABHBIX IEPEBOAUAU B OOIEXUPYPIUUECKOE OTAEACHUE AN
AAABHEUIIeN Tepalliy C IOCAEAYIOIIUM (He paHee 14 CyTOK) pellleHHeM BOIIPOca O IIA@HOBOM OIlepaTMBHOM
AEUEHUU.

W3 782 namnuenToB onlepupoBaHo 345 (44,1 %). B ToMm ynucae 3KCTpeHHO — 46, B CDPOYHOM HOPSIAKE OllepH-
poBaHo 128 nmanueHToOB.

[MTocaeonepalimoHHasA A€TaABHOCTE COCTaBUAA 3,8 % OOABHBIX. B TOM unicAe 9 marjueHTOB, OIIepUPOBAHHBIX
Ha (hOHe pelUAUBHOTO KpoBoTedueHUd. [TochreonepalioHHBIE OCAOSKHEHUSI UMeAr MecTO ¥ 12,2 %. CpepHnit
KOMKO-A€eHb ITI0CAe ollepaliuu coctaBuAa 19,5 =+ 3,3 cyT.

TaxuM 00pa3oM, CUUTAEM, UTO IIPK OCTPLIX I'aCTPOAYOAEHAABHBIX KDOBOTEUEHUSIX HEOOXOAUMO IIPUAEP-
SKMBAThCS NHAUBUAYAABHOM aKTUBHO-BBIKMAATEABHOU TaKTUKU. [1py HaAMYnM COMHEHUH B 3 PEeKTUBHOCTHU
IIPOBOAUMBIX KOHCEPBATUBHBIX MEPOIPUATHH, HAallpABAEHHLIX Ha OCTAHOBKY KPOBOTEUYEHUS, OCOOEHHO Y
MAIlMeHTOB C AAUTEABHBIM 3BE€HHBIM @aHAaMHE30M M HAAUYHMEM B IIPOIIAOM 3IIU30A0B JKEAYAOYHO-KHUIITEYHBIX
KpPOBOTEeUeHUYN CAepyeT O0Aee aKTUBHO IIpeAAaraTh ollepaTuBHOe AedeHue. B caydae BLISIBACHUSI KDOBOTEUEHUST
F-I-A u F-I-B He0OXOAUMO BBIIIOAHSATH 3KCTPEHHYIO OIlepPAllUI0 B CPOKU A0 CYTOK OT MOMEHTA IIOCTYIIAEHUS.
Omnepanueii BEIOOpa IPU 9TOM AOAJKHA OBITH Pe3eKIINs KeAYAKA AM00 CeAeKTHUBHas IPOKCUMaAbHAasI BaroTo-
MHUS C HCCEYEHUEM A3BBl U AYyOACHOIIAACTUKOH, Y IIAIJUEHTOB C I3B€HHOU OOAE3HBIO JKeAYAKA BO3MOJKHO BBI-
IIOAHEeHHE MMAOPOCOXPAaHAIoer pe3eKun. B ToMm caydae, Korpa uMeeT mecto kposoTedenue F-II-A u F-11-B
Y MOAOABIX ITAIIMEHTOB C BIIepBble BHIIBACHHOU S3BOM, AMOO B TOM CAyYae, KOT'Ad PUCK Ollepaliy BHICOK (II0-
SKUAOM U CTapYeCKUN BO3PACT, TSKeAasl COIYyTCTBYIOIIAs HIaTOAOIHSI) BO3MOSKHO IIPOBeAeHUe KOHCEePBAaTUBHBIX
MepOIIPUATUN B YCAOBHUSAX OTAEAEHNSI UHTEHCUBHOU Tepaluu ¢ 0053aTeAbHBIM SHAOCKOIIMYECKUM KOHTPOAEM.
IThaHOBOE OIlEepaTUBHOE AeUeHUe, Y ITON I'PYIIILI OOALHBIX, CAEAYET IIPOBOAUTE He paHee 14 cyTOK OT MOMeHTa
KPOBOTEUEHNS.

B.I'. Kpyraos, A.ll. Komean

BblIBOP TAKTUKU JIEMEHUA OECTPYKTUBHOIO MAHKPEATUTA

HWUU ractpoauTeponorum um. I.K. XXepnosa (CeBepck, Tomckasi 0671.)
rboy BIoO Cu6rMy Muusapascoupa3sutus (Cesepck, Tomckasi 061.)

HecmoTpst Ha HeCOMHEHHBIE YCIIeXU B U3YUeHNHU [TaToreHe3a OCTPOro IaHKpeaTuTa, BHEAPEHUe COBpeMeH-
HBIX TEXHOAOTUM A€UeHUs, AeTaABHOCTD IIPU ACTPYKTUBHBIX (DOpMax 3a00AeBaHUs COXPAHSAETCS Ha YPOBHE
20 —30 % u boaee.

ITeasb CCAEAOBAHUS: TOMCK OIITUMAABHOM TAKTUKH M BEIOOP CIIOCO0a A€4EeHUS OCTPOTO TaHKPEeaTUTa.

MATEPWAJ1bl U METO bl

C 1990 mmo 2011 1. mop, HammM HaOAIOAEHUEM HaXOAUACS 1561 OOABHOU C OCTPHIM ITAHKPEATUTOM, B TOM
yrcae 705 My>KuuH 1 856 >KeHIUHEBI B Bo3pacTe oT 21 Ao 80 reT. CpepAHUM KOMKO-A€Hb COCTaBUA 14,3 CyT.

Orteunas popMa OCTpOro naHkpeaTura uMeaa MecTo y 1341 (85,9 %) OOABHEIX, A€CTPYKTUBHEIe — y 220
(13,3 %) (B TOM umMCcAe TeMOpparnueckui mankpeoHekpos — 118 (53,6 %) u >xkuposot — 102 (46,4 %)). B aua-
THOCTHKE MCIIOAB30BaAU OOIeNIPUHATEIE AAOOPATOPHBIE M MHCTPYMEeHTaAbHbBIE METOABI HCCAeAOBaHUs. OlleHKa
TSIKECTH COCTOSTHUS OOABHBIX IIPU IMOCTYIIACHUH IIPOBOAMAACE IT0 ITKaAe Ranson.

PE3VJIbTATbI U OBCYXXAEHUE

[MTpu HaAMYMY OTeUHOU (DOPMEBI ITaHKPeaTHUTa U KOAMYeCcTBe OAANOB IO IIKaAe Ranson MeHee 3-X aniyeHTaM
Ha3HaYaAu KOHCEPBATUBHOE AeueHUe, KOTOPOe BKAIOYAAO: aHTUCEKPETOPHYIO Tepanuio (5-pTopypalua, cal-
AOCTaTHH), IapeHTeparbHbIe (hopMEl H) GA0KATOPOB MAM MHTMOMTOPOB IPOTOHHOM IIOMIIEL, aHTH(EePMEeHTHEIe
(KOHTPHKaA, TOPAOKC), IPU HEOOXOAUMOCTU AMAUTEABHOTO (O00Aee 48 4acoB) TOAOAQHUS — Ha3HAYaAW HYTPHU-
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THUBHYIO IOAAEPIKKY (30HAOBOE DHTEPAAbHOE NUTaHUe COANaHCUPOBAHHBIMU cMecsaMU). AHTHOAKTepUaAbHAS
Tepamnus 9TOY rpyle IarueHTOB He IIPOBOAUAACE. AAUTEABHOCTDH IIPOBOAMMOY KOHCEPBATUBHOMN Tepanuu
OILIpeAEAsIAACh KAMHUKON 3a00A€BaHUS M1 KOPPUTMPOBAAACh HA OCHOBAHMU AQHHEBIX HHCTPYMEHTaABHBIX (Y31,
OO®TAC, ranapockonus, KT ¢ BHYyTPUBEHHBLIM YCUAEHUEM) U AaDOPATOPHBIX METOAOB UCCAEAOBAHUH.

VY IaIueHTOB C TSKeABIMU (DOPMaMU IIaHKPeaTUTa (TSKeCTb COCTOIHUA 110 Ranson 6oaee 4-xX 0aAr0B), Ha
doHe IPU3HAKOB ACCTPYKIUY JKeAe3bl B CXeMY AeUeHUsI BKAIOUaAU aHTUOaKTepHUaAbHbIe IIpellapaThl, B IEPBYIO
o4yepeAb IPyIIIEl KapOaneHeMoB U medarocriopuHos 11l mokoreHuUs.

OmnepatuBHOEe 1ocoOue OBIAO OKa3aHo 204 rmarueHTaM C ACCTPYKTUBHBIMU (DOPMAaMU OCTPOrO IAHKPEATUTa,
YTO COCTABUAO 92,7 %.

Ao 1999 r. MeTOAOM BEIOOPA XUPYPTUYECKOT'O AeUeHMs ObIAA OTKPBITAs AAIlapOTOMUS, BO BpeMs KOTOPOU 110
IIOKa3aHUSIM BBIIIOAHSIAN HEKPIKTOMUIO, aOAOMUHU3AIIUIO IOAKEAYAOUHOU 5Keae3sl, ApeHupoBaHue. C 2000T. B
AEUEHNU AeCTPYKTHUBHOTO IIaHKPEaTUTa IITHPOKO MCIIOAB3YETCS AATIaPOCKOIINS C 00s13aTeABHBIM ADEHUPOBaHUEM
SKEAUHOTO AepeBa (TpaHCIIeYeHOYHAs XOAELIMCTOCTOMUS) U OPIOIIHOU IIOAOCTH (4-g TpyOKaMU B CTAHAQPTHBIX
Toukax). [TokazaHueM K BEIIIOAHEHHIO AAIIapOCKOIINY B ANHAMHUKe OBIAO: IIPOrpaMMUpyeMble AallapOCKOIINHT
C caHaluel OPIOIIHOM IIOAOCTHU IIPU PACIPOCTPAHEHHOM IIEPUTOHUTE; YXYAIIeHNEe KAUHUUYECKOU KapTUHBL y
HaIueHTa C OTeYHLIM ITaHKPEaTUTOM.

«OTKpPBITBIE» OIlepalluU OBIAU BBITOAHEHBL Y 92 (41,8 %) nalneHTOB, MAAOMHBA3UBHbIE BMEIIATEABCTBA — Y
128 (58,2 %).

IMocae AaIIapOCKONUUECKUX BMEIIATEABCTB yMepAO 22 (17,2 %) OOABHBIX, TOCAE «OTKPBITBIX» — 35 (38,04 %).
OO0111as1 AeTaABHOCTD C AM@THO30M «IIaHKpeaTuT» cocTaBuAa 4,8 %, mocaeomnepariuoHHas — 25,9 %.

TaxuMm 06pa3oM, BEIpaOboTaHHasA B KAMHUKE TaKTHKa THAUBUAYAABHOTO IIOAXOAA K BEIOOPY METOAQ A€UEHUS
OOABHBIX OCTPBIM AECTPYKTUBHBIM IIAHKPEATUTOM B 3aBUCHUMOCTH OT CTAAUM TeUeHUS U HAAWYNS OCAOKHEHUH,
HIpUMeHEeHNe HOBBIX — MAaAOMHBA3UBHBIX TEXHOAOTUM, IO3BOAMAA CHU3UTH OOIIYIO M IOCA€OIIEPALIIOHHYIO
AETAaABHOCTD.

P.P. Kyp6anucmanaosa, P.T. Meazuaos

BbIBOP AOCTYNA AJIA XOJIELUCTIKTOMUU Y BOJIbHbIX CTAPHECKOIO
BO3PACTA

rboY BI10 «[arectaHckasi rocygaapcTBeHHass MeauLuMHcKkas akagemus» Munsapascoupa3sutus PO
(Maxa4kana)

BBEAOEHUE

H_[I/IpOKoe BHEAPEeHNe B KAMHUYEeCKYIO IIPAKTUKY MUHUMHBA3UBHBIX TEeXHOAOTUU CyHIieCTBEeHHO U3MEHUAO
IIOAXOABI K ACUEeHUTO OOABHBIX JKeEAUHOKaMeHHOM O0OAE3HBIO 1 ee OCAOKHEHUSAMU. BaxkHe UMY aprymMmeHTaMKn
AAS BBIHECEHUSI CY>KACHUS O IIPeMYyIeCTBaX UAN HEAOCTATKAX TOT'O UAN MHOT'O OIIePATUBHOI'O AOCTYIIA BCeraa
CAYKaT ITOKa3aTeAn OHepaTI/IBHOI;I AETaAbHOCTHU U OCAOKHEHUM.

He]\b HNCCACAOBAHUS: YAYUIIIEHN€ PE3YABTATOB XUPYPTUIECKOI'O A€UEeHNsT OCAO>KHEHHOU JKeAYHOKaMEeHHOU
OOAE3HBIO Y AHUILL CTap4YeCKOor'o BO3pacTa.

MATEPUAJ1 U METOAbI

Harr onbIT mpuMeHeHUs pa3AUYHBIX AOCTYIIOB y 131 marjueHTa cTapuyeckoro Bo3pacTa (75 AeT U BHIIIe) C
SKEeAUYHOKaMEeHHOU OOAe3HBIO U €€ OCAOKHEHUSIMU: AQIIaPOCKONNYECKast XOAIUCTIKTOMUS — 44, XOAIIUCTIK-
TOMUS U3 MUHU-AOCTyIIa — 42, TPAAUIIMOHHAA XOAELIMCTIKTOMUSA — 45, IOKa3bIBaeT, YTO MHOTHe MHTpa- U
ITOCAEOTIepPAIIMOHHBIE OCAOKHEHMS XapaKTePHBI KaK AAS MUHUMHBA3UBHBIX ONEPAIVi, TaK U OlepPaTUBHBIX
BMeIIaTeAbCTB, BLIITIOAHEHHBIX U3 MTUPOKOY AantapoToMuu. Cpean 7 (16,1 %) ocroKHeHMM, KOTOphie HaOAIOAA-
AUCH IIPU AAQIIAPOCKOIINYECKON XOAIIMCTOKTOMUY, MHTPAOIIePalJMOHHbIE OCAOJKHEHUSI OTMeUYeHbl Y 2-X (4,6 %)
MaIllMeHTOB, ITocAeonepaliuoHHble — v 5 (11,5 %). [Tpy uCIOAB30BaHUN XOAEIIUCTIKTOMUY U3 MUHU-AOCTYIIQ,
OCAOJKHEHHUS BO BpeMsl ollepalluiid HaOAIOAAAU Y 2-X (4,7 %) OOABHBIX, paHHUE IIOCA€OIIepalluOHHBle — Y 3-X
(7,0 %). I'lpy TPaAUIIMOHHOM XOAEIIMCTIKTOMUM OOIIlee YMCAO OCAOKHEHMU COCTaBUAO 26,6 % (12) cayuaes. M3
HUX MHTAOIlepallMOHHBIE OCAOKHEHUI HaOAIOAAAN Y 3-X (6,6 %) oIlepupOBaHHEIX, IIOCAEOIEePAllUOHHEIE — Y
9 (20,0 %).

MecTHBIe HHTPAOIlepalliOHHbIE OCAOKHEHMS B aHAAN3UPYEMBIX I'PYIIIIax OOABHBIX BCTPEUAAUCh OAMHAKOBO
YacTO U COCTAaBUAU IIPU AAIIaPOCKONNYECKOU XOAIUCTIKTOMUN — 4,8 %, XOAEIIUCTIKTOMMUU U3 MUHU-AOCTYIIa
— 4,9 % ¥ IpU TPAAUIIMOHHOM XOAEITUCTIKTOMUM — 5,0 %. O61111e OCAOKHEHUSI HaMU OTMEeUYeHbI IIPU AaTlapo-
CKOIIMYECKOU XOAIIUCTIKTOMUN Y 1,7 % NalieHTOB, IPU XOAEIIMCTIKTOMUY 13 MUHU-AOCTYIIA ¥ TPAAULTMOHHOMN
XOAELIUMCTHIKTOMUU ITOT IToKaszaTeAb cocTaBUA 0,9 % u 1,8 % cOOTBETCTBEHHO B KayKAOU rpyuie. Hauboarslee
YKCAO IOCAEOIIEPAIIMOHHBIX OCAOKHEHUN HAaOAIOAQAN Y IIAITUEHTOB, IIePeHeCIIINX OllePaTUBHOE BMEIIATEABCTBO
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