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Проведен вирусолого-микробиологический мониторинг семи северных районов Иркутской области. 
Полученные в ходе исследования данные свидетельствуют об изменении эпидемиологической 
ситуации в отношении клещевых инфекций на территории данных районов. Отмечается продвижение 
природных очагов на север. На территории северных районов выявлены сочетанные очаги клещевых 
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A virological and microbiological monitoring was conducted in seven northern districts of the Irkutsk region. 
The findings of the study suggest changes in epidemiology of tick-borne infections in these areas. There is 
the promotion of natural foci to the north. Combined foci of tick-borne infections in the northern areas identi-
fied, including founded circulation of the new for Eastern Siberia pathogens – E. muris, A. phagocytophilum, 
B. miyamotoi.
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Введение

Последние десятилетия характеризуются по-
теплением климата, расширением границ обитания 
клещей, увеличением количества эндемичных 
территорий. В Иркутской области в список энде-
мичных территорий по клещевым инфекциям пока 
не включены северные районы – Катангский, 
Киренский, Нижне-Илимский, Мамско-Чуйский, 
Бодайбинский, Усть-Кутский. Однако, в последние 
годы эпидемиологическая ситуация в этих районах 
стремительно меняется [1]. Отмечается высокая 
численность таежных клещей, увеличивается ко-
личество обращений населения по поводу укусов 
переносчиков, зарегистрированы первые случаи 
заболеваний иксодовым клещевым боррелиозом 
(ИКБ). При лабораторном исследовании иксодовых 
клещей выявлены особи, зараженные вирусом 
клещевого энцефалита (КЭ) и боррелиями, а так-
же новыми для региона патогенами – эрлихиями, 
анаплазмами, Borrelia miyamotoi. Все это указывает 
на необходимость изучения эпидемиологической 
обстановки в отношении клещевых инфекций, 
сложившейся в данных районах. 

Цель исследования: характеристика современ-
ной эпидемиологической ситуации в отношении 
трансмиссивных клещевых инфекций на террито-
рии северных районов Иркутской области. 

Материалы и методы

В ходе проведенного мониторинга было иссле-
довано 1038 экземпляров клещей I. persulcatus. Для 
оценки их зараженности вирусом клещевого энце-
фалита (КЭ), боррелиями, эрлихиями и анаплаз-
мами использовали комплекс методов: ПЦР, ИФА 
(тест-системы НПО «Микроген», Томск), светло-
польная микроскопия фиксированных препаратов 
содержимого кишечника клеща. Выделение РНК 
вируса КЭ и ДНК боррелий, риккетсий, эрлихий и 
анаплазм проводили с помощью коммерческих на-
боров «РИБО-преп» («АмплиСенс» ФГУН ЦНИИЭ 
Роспотребнадзора, Москва). Детекцию РНК вируса 
КЭ осуществляли с помощью ОТ-ПЦР как описа-
но в [7]. Определение ДНК боррелий, риккетсий, 
эрлихий и анаплазм проводили с помощью двух-
раундовой ПЦР [4, 8, 10, 12]. Тест-системы для ис-
следования любезно предоставлены сотрудниками 
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Института химической биологии и фундаменталь-
ной медицины СО РАН (г. Новосибирск) В.А. Рар, 
С.Е. Ткачевым, Н.В. Фоменко и Я.П. Иголкиной. В 
некоторых случаях для выявления боррелий наряду 
с ПЦР применяли метод светлопольной микро-
скопии фиксированных препаратов содержимого 
кишечника клеща.

При анализе эпидемиологической ситуации 
по клещевым инфекциям использовали данные 
статистических отчетных форм ФГУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в Иркутской области» 
за 2005–2008 гг. и данные литературы [1, 2, 9, 11]. 
Для определения численности клещей в природных 
биотопах проведено 19 учетов клещей (стандарт-
ным методом – на флаг).

Результаты и обсуждение

В 2004 г. было проведено ландшафтно-эпидеми-
ологическое районирование Иркутской области по 
зооантропонозам с природной очаговостью, в том 
числе по КЭ, ИКБ и клещевому риккетсиозу (КР), 
определен риск заражения возбудителями клеще-
вых инфекций, а также предложены мероприятия 
по их профилактике [1]. Согласно данному рай-
онированию северные территории (Катангский, 
Киренский, Нижне-Илимский, Мамско-Чуйский, 
Бодайбинский, Усть-Кутский районы) были отне-
сены к зонам, безопасным по ИКБ, и минимального 
риска заражения вирусом КЭ. Рост количества 
обращений населения по поводу укусов клещей 
и регистрация в последние годы случаев ИКБ на 
северных территориях Иркутской области, ранее 
благополучных по клещевым инфекциям, указы-
вают на необходимость проведения вирусолого-
микробиологического мониторинга с оценкой 
сложившейся там эпидемиологической ситуации 

В северных районах Иркутской области ос-
новным переносчиком возбудителей клещевых 
инфекций является таежный клещ – I. persulcatus. 
Результаты проведенного мониторинга показали, 
что, несмотря на близость географического рас-
положения, каждая из шести исследованных нами 
территорий имела свои особенности.

Самые суровые климатические условия, небла-
гоприятные для существования таежных клещей, 
отмечаются на территории Катангского района. 
Территория данного района лежит в пределах 
Средне-Сибирского плоскогорья и простирается 
с севера на юг от 58° до 64° с.ш., с запада на восток 
– от 104° до 110° в.д. На севере и северо-западе 
Катангский район граничит с Красноярским краем, 
на северо-востоке – с Якутией, на юге – с Усть-
Кутским, Нижнеилимским, Киренским районами 
Иркутской области. Рельеф района представляет 
плоскую возвышенность, слабоволнистое плато. 
Речная сеть представлена бассейном Нижней Тун-
гуски с притоками, в районе которой встречаются 
скалистые образования в форме каменных сопок, 
гряд, хребтов. Климат Катанги резко континен-
тальный с длинной морозной зимой (с ноября по 
апрель) и коротким жарким летом (июнь, июль). 
В декабре температура достигает  –60 °С, летом 

+40  °С (среднегодовая амплитуда температурных 
колебаний составляет 80 °С). Снег выпадает в сен-
тябре, сходит в мае. Годовое количество осадков 
невелико и колеблется в разные годы в пределах 
300 мм в год, распределяясь по временам года не-
равномерно: бывают малоснежные зимы и очень 
дождливое лето, и наоборот [3, 6]. Наличие вечной 
мерзлоты, обусловленной недостатком тепла, не-
благоприятно влияет на существование таежных 
клещей. 

На территории Катангского района зафикси-
рована самая низкая из обследованных районов 
численность клещей I. persulcatus – 1–1,5  экз. 
на флаго/км2 [5]. Данный район является един-
ственной территорией Иркутской области, где не 
зарегистрированы случаи присасывания клещей. 
Заболеваемость КЭ и ИКБ отсутствует. При про-
ведении ландшафтно-эпидемиологического рай-
онирования в образцах сыворотки крови людей, 
проживающих в поселках Ербогачен и Непа, были 
обнаружены специфические антитела к вирусу КЭ, 
при этом иммунная прослойка населения составила 
менее 5 % [1]. Комплементфиксирующие антитела 
к вирусу КЭ ранее были обнаружены у 2–5 % об-
следованных сельскохозяйственных животных [2].

В настоящее время Катангский район может 
быть отнесен к зоне, безопасной по ИКБ, и мини-
мального риска заражения КЭ, что, безусловно, не 
исключает необходимости дальнейшего изучения 
эпидемиологической ситуации в данном районе.

Киренский район расположен в северо-восточ-
ной части Иркутской области и граничит на востоке 
с Мамско-Чуйским, на северо-западе с Катангским, 
на севере с республикой Якутия (Саха), на западе с 
Усть-Кутским, на юге с Казачинско-Ленским рай-
оном и Республикой Бурятия. Территория района 
относится к Киренско-Ленскому агроклиматиче-
скому округу. Для нее характерен резко континен-
тальный климат. Преобладание ясной и холодной 
погоды зимой и жаркой, сухой – летом, обуслав-
ливается антициклонами. Амплитуда колебаний 
среднемесячной температуры самого холодного и 
самого жаркого месяца составляет 45,9 °С. Число 
теплых дней колеблется от 160 до 165, заморозки 
наступают раньше, а заканчиваются позже по 
сравнению с другими районами области. Глубина 
снежного покрова по среднемноголетним данным 
колеблется в пределах 45–50 см, а в отдельные годы 
достигает 80–90 см, устойчивый снежный покров 
образуется в октябре-ноябре и лежит обычно до 
апреля-мая [3, 6].

В отдельных биотопах Киренского района от-
мечается высокая численность клещей, которая 
достигает 73–98  экз. на флаго/час. В последние 
годы на территории района растет количество за-
регистрированных случаев присасываний клещей. 
Так, за период с 2005 по 2008  гг. их количество 
увеличилось в 3,6 раза. Случаи заболеваний КЭ не 
отмечены, хотя у людей, проживающих на данной 
территории, обнаружено наличие специфических 
антител к вирусу КЭ. При проведенном нами ла-
бораторном исследовании 211  экз. I. persulcatus, 
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собранных в природных биотопах Киренского 
района, вирусофорность клещей составила 5,6 %, 
зараженность боррелиями – 24  %. Кроме того, 
нами были обнаружены новые для района воз-
будители – Ehrlichia muris (предполагаемый 
этиологический агент моноцитарного эрлихиоза 
человека (МЭЧ)) и Borrelia miyamotoi (из группы 
клещевых возвратных лихорадок). Зараженность 
исследованных нами клещей E. muris составила 
18  %. В четырех переносчиках обнаружена ДНК 
B. miyamotoi. Обнаружены следующие варианты 
микст-инфицирования клещей: Borrelia garinii 
+ E. muris, B. miyamotoi + E. muris, вирус КЭ + 
E. muris. Возбудитель гранулоцитарного анаплаз-
моза человека – Anaplasma phagocytophilum не 
обнаружен. 

На основании проведенных исследований 
данный район может быть отнесен к потенциально 
опасным в плане заражения возбудителями клеще-
вых инфекций.

Мамско-Чуйский район расположен в преде-
лах Северо-Байкальского нагорья. На севере Мам-
ско-Чуйский район граничит с Республикой Саха 
(Якутия), на юге – с Республикой Бурятия, восточ-
ный сосед Мамско-Чуйского района – Бодайбин-
ский район, западный – Киренский район. Коор-
динаты района – 58° 35’ с.ш. и 115° 30’ в.д. Рельеф 
местности гористый с перепадами высот между 
вершинами гольцов и долинами рек 800–900 м, 
максимальные абсолютные отметки гольцов до-
стигают 1500 м. Склоны гольцов крутые, поросшие 
лесом, часто скалистые, в северо-западной части 
района – в бассейне реки Малая Чуя – рельеф 
более спокойный, с обширными лесными массива-
ми. Климат района резко континентальный, с мо-
розной (до –55°–60 °С) зимой и коротким теплым 
(до +39 °С) летом. Среднемесячная температура 
января –28,9 °С, июля +17,9 °С. Среднегодовое ко-
личество осадков составляет 390–550 мм, причем 
60–70 % приходится на летние месяцы. Ледяной 
покров на реках устанавливается в октябре-ноябре 
и сходит в мае-июне. Снежный покров в долинах 
рек держится с октября до июня, на вершинах 
гольцов – более продолжительное время. В районе 
в значительной степени распространена вечная 
мерзлота, главным образом, на северных склонах 
гольцов. Рельеф местности гористый с перепадами 
высот между вершинами гольцов и долинами рек 
800–900 м, максимальные абсолютные отметки 
гольцов достигают 1500 м. Склоны гольцов крутые, 
поросшие лесом, часто скалистые, в северо-за-
падной части района – в бассейне реки Малая 
Чуя – рельеф более спокойный, с обширными 
лесными массивами. Растительность района от-
носится к горно-таежному типу. Вершины гольцов 
чаще лишены древесной растительности, северные 
и верхние части южных склонов покрыты зарос-
лями кедрового стланника, карликовой березы и 
лиственницей, ниже по склонам видовой состав 
растительности значительно расширяется и пред-
ставлен хвойными, лиственными и смешанными 
массивами леса [3].

Заболеваемость КЭ и ИКБ на территории 
Мамско-Чуйского района отсутствует. Однако за 
период с 2005 по 2008 гг. число зарегистрирован-
ных случаев укусов клещей здесь увеличилось в 
4,3 раза. При анализе 15  экз. таежных клещей, 
отловленных в природных биотопах, в одном об-
разце обнаружен антиген вируса КЭ. Отмечены 
случаи находок у людей специфических антител 
к вирусу КЭ. Эти данные дают основание считать 
Мамско-Чуйский район потенциально опасным в 
отношении заражения КЭ. На территории данно-
го района необходимо проведение углубленного 
мониторинга с оценкой зараженности клещей 
новыми для региона патогенами.

Бодайбинский район расположен на Вити-
мо-Патомском нагорье в северо-восточной части 
Иркутской области. На севере и северо-востоке 
граничит с Якутией, на юге и юго-востоке – с Буря-
тией и Читинской областью, на западе – с Мамско-
Чуйским районом. Географические координаты: 
широта – 58° 30’, долгота – 116° 00’. Климат резко 
континентальный. Зимние температуры могут 
достигать –55 °С, а летние до +45 °С. Среднего-
довая температура воздуха составляет –6,5 °С [3]. 
Условия для выживания I. persulcatus относительно 
других районов Иркутской области более благо-
приятные. За период с 2005 по 2008 гг. число зареги-
стрированных случаев укусов клещей увеличилось 
в 7,1 раза. Заболеваемость КЭ и ИКБ отсутствует. 
Результаты исследования 173 экз. клещей, снятых 
с людей (2009–2010 гг.) в Бодайбинском районе, 
показали, что 1,1 % переносчиков инфицированы 
вирусом КЭ, 19,1 % – боррелиями, ДНК E. muris 
выявлена в 4 % случаев, A. phagocytophilum – 0,5 %. 
Проведенные рекогносцировочные исследования 
по поиску на территории Бодайбинского района 
бабезий показали отрицательные результаты.

Нижне-Илимский район граничит с Братским, 
Усть-Кутским, Усть-Илимским и Усть-Удинским 
районами. Географические координаты – 56.816° 
с.ш. и 103.794° в.д. В Нижне-Илимском районе обна-
ружена невысокая численность клещей – до 7 экз. 
на флаго/км2. За период с 2005 по 2008  гг. число 
зафиксированных случаев укусов клещей увеличи-
лось в 3,3 раза. Начиная с 2007 г. в районе регистри-
руется заболеваемость ИКБ (2007 г. – один случай, 
2008 – два). В 1991 г. был зафиксирован случай КЭ. 
Индекс эндемичности за период с 1979 по 2008 гг. 
составил 0,03. Несмотря на то, что количество 
проанализированных нами клещей, собранных с 
растительности в 2010 г., было невелико – всего 
31 экземпляр, в пяти из них был обнаружен вирус 
КЭ, в двух – боррелии, в 12 – E. muris, в одном – 
A. phagocytophilum. ДНК бабезий не выявлена. В 
микст-инфицированных клещах были обнаружены 
следующие сочетания патогенов – вирус КЭ + 
E. muris, E. muris + A. phagocytophilum. Эти данные 
свидетельствуют в пользу необходимости дальней-
шего всестороннего изучения очагов клещевых 
инфекций на данной территории.

Усть-Кутский район расположен в централь-
ной части Иркутской области на территории Лено-
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Ангарского плато Среднесибирского плоскогорья. 
На севере район граничит с Катангским и Усть-
Илимским районами, на востоке – с Киренским и 
Казачинско-Ленским, на юге – с Жигаловским и 
Усть-Удинским, на западе – с Нижнее-Илимским 
районами. Бόльшую часть территории занимает 
тайга. Рельеф гористый, сильно расчлененный. 
Климат района резко континентальный. Средняя 
температура января –25 °С, июля +17 °С. Мини-
мальная температура достигает –54 °С, макси-
мальная – +38 °С. Среднегодовая температура 
до 2007 г. держалась стабильно на отметке –4 °С, 
в 2007 г.  около 0 °С, в 2008 г. – –1,2 °С. Годовое 
количество осадков 350 мм [3]. 

В 1988 и 1990 гг. в районе были зафиксирова-
ны случаи КЭ, за период с 1979 по 2007 гг. индекс 
эндемичности по КЭ составил 0,1.

На территории района имеются локальные 
участки с численностью иксодовых клещей до 
31–104 экз. флаго/ч. За период с 2005 по 2008 гг. 
число зафиксированных случаев укусов клещей 
увеличилось на 9,7 %. и достигло в 2008 г. 207 случа-
ев. Заболеваемость КЭ отсутствует, однако с 1994 г. 
регистрируется заболеваемость ИКБ. 

При лабораторном исследовании 395 экз. таеж-
ных клещей из Усть-Кутского района вирусофор-
ность составила 0,5 %, зараженность боррелиями 
– 13,9  %. Новые для региона патогены пока не 
обнаружены.

Данные лабораторного исследования клещей 
позволяют сделать вывод об опасности территории 
Усть-Кутского района в отношении КЭ и ИКБ. 

Казачинско-Ленский район относится к 
группе Приленских районов, приравненных к 
статусу районов Крайнего Севера. На востоке 
Казачинско-Ленский район граничит с республи-
кой Бурятия, на севере – с Киренским, на западе 
– с Усть-Кутским и Жигаловским, на юге – с 
Качугским районами Иркутской области. Каза-
чинско-Ленский район занимает большую часть 
Предбайкальской впадины и северную часть Бай-
кальского хребта (1200—2000 метров над уровнем 
моря). Основная природная зона – тайга. Основ-
ной водной артерией является река Киренга. На 
территории района много озер и болот. Климат 
района резко континентальный. Среднегодовая 
температура равна –3,7 °С. Амплитуда темпера-
турных колебаний – 89,5 °С, годовое количество 
осадков – 368 мм, выпадают в основном в июле-ав-
густе. Снег держится в среднем 190 дней и сходит 
в конце апреля – начале мая [3]. 

На территории района в 2001, 2002 и 2005 гг. 
были зафиксированы случаи заболеваний КЭ. 
При лабораторном исследовании 213 экземпляров 
I. persulcatus в 2009 г. инфицированность вирусом 
КЭ составила 4,7  %, боррелиями – 8,8  %. ДНК 
E. muris обнаружена в 8,2 % проанализированных 
клещей.

Случаев клещевого риккетсиоза (КР) на всех 
вышеуказанных территориях официально не за-
регистрировано. Так как основные переносчики 
КР – клещи рода Dermacentor в этих районах 

почти не встречаются, то вопрос о существовании 
природных очагов и риска заражения КР требует 
дальнейшего изучения.

Заключение

Проведен вирусолого-микробиологический 
мониторинг семи северных районов Иркутской 
области. Полученные в ходе исследования данные 
свидетельствуют об изменении эпидемиологиче-
ской ситуации в отношении клещевых инфекций 
на территории северных районов Иркутской 
области. Отмечается продвижение природных 
очагов на север. На территории северных районов 
выявлены сочетанные очаги клещевых инфекций, 
в том числе новых для Восточной Сибири. На 
территории Киренского района выявлена цирку-
ляция вируса КЭ, B. garinii, E. muris, B. miyamotoi; 
в Бодайбинском и Нижне-Илимском районах 
– вируса КЭ, боррелий, E. muris, A.  phagocyto-
philum, в Усть-Кутском – вируса КЭ и боррелий, 
в Казачинско-Ленском – вируса КЭ, боррелий 
и E. muris. В связи с этим необходимо продолже-
ние мониторинговых исследований, адекватная 
оценка сложившейся эпидситуации, составление 
прогноза состояния и дальнейшего развития при-
родных очагов. Рост количества обращений на-
селения по поводу укусов клещей и регистрация 
в последние годы случаев ИКБ на территориях, 
ранее благополучных по этой инфекции, указы-
вают на необходимость проведения противоэпи-
демических мероприятий с учетом современной 
эпидемиологической ситуации и выявленного 
спектра возбудителей.
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