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В опытах на 70 белых крысах линии Wistar установлено антиоксидантное действие комплексного 
растительного средства «Полиноофит» на фоне постнаркозного состояния. Показано, что введение 
«Полиноофита» уменьшает содержание продуктов перекисного окисления липидов и повышает 
активность антиоксидантынх ферментов в сыворотке крови и гомогенате головного мозга. 
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70 white rats (Wistar) of both sexes with the initial body weight 160-180g were used in the carried out research. 
It is defined that the phytoremedy “Polynoophyt” has antioxidant effect in narcosis of natrium thiopental. It 
is established, that the phytoremedy “Polynoophyt” inhibits lipid peroxidation and activates antioxidative 
system of body in serum and brain homogenate in narcosis of natrium thiopental.
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«Полиноофит» условное название жидкого 
водно-спиртового экстракта многокомпонентного 
растительного средства, разработанное в Отделе 
биологически активных веществ Института общей 
и экспериментальной биологии СО РАН. В состав 
«Полиноофита» входят: Scutellaria baicalensis 
Georgi, Paeonia anomala (L.), Gnaphalium uliginosum 
(L.), Polygonum avicuiare (L.), Rosa (L.), Pentaphilloi-
des fruticosa (L. O. Schwarz) и Sanguisorba officinalis 
(L.) Способ его получения защищен патентом [5].

Целью работы явилось оценка влияния жид-
кого экстракта растительного средства «Полиноо-
фит» на показатели перекисного окисления липи-
дов и антиоксидантной системы в постнаркозном 
состоянии у белых крыс.

Материалы и Методы

Исследования проводились на 40 белых кры-
сах линии Wistar обоего пола с исходной массой 
тела 160–180 г, содержавшихся в стандартных 
условиях вивария при температуре 21–22 °С и 
естественном световом дне. Эксперименты на жи-
вотных осуществляли в соответствии с правилами 
Европейской конвенции по защите позвоночных 
животных, используемых для экспериментальных 
и иных научных целей. Животные были разделены 
на 4 группы. Животным первой и второй опытной 
группы в течение пяти дней до проведения экспе-
риментов вводили соответственно деалкоголизиро-
ванный экстракт «Полиноофит» в объеме 7 мл/кг и 
пирацетам в дозе 200 мг/кг. Животные контрольной 
и интактной групп получали эквивалентное коли-
чество воды очищенной по аналогичной схеме. На 
5-й день эксперимента животным опытной и кон-
трольной групп внутрибрюшинно вводили натрия 
тиопентал в дозе 40 мг/кг. Животным интактной 
группы натрий тиопентал натрия не вводили. Че-
рез 1 сутки животных декапитировали. Для оценки 

интенсивности процессов перекисного окисления 
липидов (ПОЛ) определяли в сыворотке крови и 
гомогенате головного мозга белых крыс содержа-
ние малонового диальдегида (МДА) [6]. Показатели 
антиоксидантной системы организма оценивали по 
активности каталазы в сыворотке крови и гомогена-
те головного мозга [1] и супероксиддисмутазы (СОД) 
в плазме крови [7], а также по содержанию восста-
новленного глутатиона (ВГ) в крови [8]. Значимость 
различий между указанными параметрами среди 
экспериментальных групп оценивали с помощью 
непараметрического критерия Манна – Уитни.

результаты и обсуждение

Результаты исследований показали, что вве-
дение натрия тиопентала приводит к активации 
перекисного окисления липидов и снижению анти-
оксидантной защиты организма. Так, у животных 
контрольной группы содержание МДА в сыворотке 
крови и гомогенате мозга повышалось в среднем в 
2,2 раза, активность каталазы в сыворотке крови 
и гомогенате мозга снижалась в 4,6 и 1,6 раза со-
ответственно, активность СОД в плазме крови и 
содержание восстановленного глутатиона – в 1,6 
раза по сравнению с аналогичными показателями 
у животных интактной группы (табл. 1).

Курсовое введение животным «Полиноофита» 
и пирацетама вызывало ингибирование процессов 
перекисного окисления липидов и повышение 
антиоксидантного статуса организма (табл. 1). 
Так, у животных первой и второй опытных групп 
содержание МДА в сыворотке крови снижалось в 
1,5 раза, а в гомогенате мозга – в 1,3 раза; актив-
ность каталазы в сыворотке крови повышалась 
в 3,1 и 2,0 раза, СОД – в 1,2 раза, а содержание 
восстановленного глутатиона – в 1,3 и 1,5 раза 
соответственно по сравнению с показателями у 
животных контрольной группы. 
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Таким образом, курсовое профилактическое 
введение животным «Полиноофит» оказывает 
выраженное антиоксидантное действие на фоне 
постнаркозного состояния (тиопентал натрия, 40 мг/
кг), что обусловлено содержанием в данном исследу-
емом средстве значительного количества флавоно-
идов: апигенин, геспередин, лютеолин, нарингенин, 
байкалин, кверцетин, мирицетин, кемпферол и 
галловой кислоты [5]. Известно, что растительные 
полифенолы являются ловушками свободных ради-
калов, защищают организм от оксидантного стресса, 
блокируют процессы ПОЛ, меняют структурные 
характеристики биологических мембран [9]. К при-
родным антиоксидантам относят также витамины 
Е, А, К [9, 10, 13], содержащиеся в значительном 
количестве в шиповнике, горце птичьем, сушенице 
топяной, курильском чае [3]. Выраженным антиок-
сидантным действием обладают растения, входящие 
в состав «Полиноофита»: Pentaphilloides fruticosa [4, 
12], Rosa [2, 14], Polygonum avicuiare [11] и другие.
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Таблица 1
Влияние «Полиноофита» и пирацетама по показатели перекисного окисления липидов и антиоксидантную 

систему организма белых крыс при введении тиопентала натрия

Группы животных 
Показатели Интактная 

(Н2О) 
Контрольная  

(ТН + Н2О) 
Опытная 1  

(ТН+«Полиноофит») 
Опытная 2 

(ТН+пирацетам) 
МДА в сыворотке, нмоль/мл 1,60 ± 0,19 3,50 ± 0,25 2,40 ± 0,24* 2,50 ± 0,17* 

МДА в мозге, нМ/г ткани 0,14 ± 0,01 0,31 ± 0,02 0,23 ± 0,01* 0,20 ± 0,01* 

Каталаза в сыворотке, мкат/л 600,20 ± 48,08 131,40 ± 18,25 409,80 ± 44,21* 268,52 ± 64,56 

Каталаза в мозге, мкат/мг 1168,20 ± 32,91 727,55 ± 76,69 940,60 ± 40,82* 944,10 ± 21,92 

СОД, мкмоль/мл 60,60 ± 2,00 38,70 ± 2,24 45,50 ± 1,34 47,60 ± 1,58 

ВГ, мкмоль/мл 10,50 ± 0,43 6,50 ± 0,52 8,70 ± 0,37* 9,70 ± 0,69* 

 Примечание:  * – значения значимы по сравнению с данными у животных контрольной группы при р ≤ 0,05; ТН – тиопентал натрия.

сведения об авторах

Итыгилов Михаил Юрьевич – аспирант кафедры клинической фармакологии и традиционной медицины БГУ (670000, 
г. Улан-Удэ, ул. Смолина, 24а; тел.: 8 (9025) 655439; e-mail: dexter_81@bk.ru)
Торопова Анюта Алексеевна – кандидат биологических наук, научный сотрудник лаборатории безопасности биологически 
активных веществ ИОЭБ СО РАН. (670037, Россия, г. Улан-Удэ, ул. Сахьяновой, 6; тел.: 8 (3012) 43-37-13, факс: 8 (3012) 
43-30-34; e-mail: tatur75@mail.ru)
Разуваева Янина Геннадьевна – кандидат биологических наук, старший научный сотрудник лаборатории безопасности 
биологически активных веществ ИОЭБ СО РАН
Чукаев Сергей Александрович – кандидат медицинских наук, заведующий кафедрой клинической фармакологии и тра-
диционной медицины БГУ, доцент (670000, г. Улан-Удэ, ул. Смолина, 24а; тел.: 8 (9021) 68-31-64)


